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Tungkol sa May-akda

Ang may-akda ay isang batikang tagapagturo at tagapag buo ng
kurikulum na may higit sa 45 taong karanasan sa pagtuturo, kabilang
ang 27 taon na nakatuon sa paggabay at pagtuturo sa mga bagong
Muslim at mga komunidad ng Muslim na nagsasalita ng Ingles. Siya ay
mayroong degree sa English Language and Education at nag-aral ng
Islamic sciences sa ilalim ng mga iskolar mula sa Al-Azhar University.
Nakatuon ang kanyang trabaho sa paggawa ng malinaw, tunay, at naa-

access na Islamic content para sa mga mag-aaral sa iba't ibang antas.
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Panimula

Nagsisimula kami sa taos-pusong pagbati sa iyo sa pagtanggap sa Is-
lam, isang malalim na hakbang tungo sa isang buhay na may layunin,
kapayapaan, at walang hanggang tagumpay. Tunay na ang pagpasok sa
Islam ay simula ng magandang paglalakbay ng pag-tuklas sa iyong
Tagapaglikha, pag-aalaga sa iyong kaluluwa, at pag-tahak sa landas na
ginagabayan ng banal na karunungan.

Ang pagiging Muslim ay hindi ang katapusan, ngunit ang simula ng
isang panghabambuhay na pangako na lumago sa pananampalataya,
itaguyod ang katotohanan, at isama ang marangal na katangian na
itinuturo ng Islam. Bilang isang bagong Muslim, bahagi ka na ngayon
ng isang pandaigdigang kapatiran na lumalampas sa lahi, wika, at
nasyonalidad; pinag-isa ng paniniwala sa Nag-iisang Diyos at ang
huling mensaheng ipinadala sa sangkatauhan sa pamamagitan ni
Propeta Muhammad %,

Hinihikayat namin kayong hawakan nang matatag ang inyong
pananampalataya at sikaping sundin ang halimbawa ng mga matuwid;
yaong namuhay nang may katapatan, kaba-baang-loob at habag. Ang
iyong pagkatao, mga aksyon, at mga pag-pipilian ay nagpapakita na
ngayon ng isang mas malalim na kahulugan, at ang bawat
pagsusumikap na gagawin mo upang matuto at mapabuti ay maglalapit
sa 1yo sa awa at gantimpala ng Allah.

Ang guidebook na ito ay maingat na inthanda upang magsilbing
praktikal at madaling sundan na kasama para sa iyong bagong pagla-
lakbay.

Pagpalain ka nawa ng Allah, gabayan ka at dagdagan ka ng kaalaman at
pananampalataya.

Maligayang pagdating sa Islam.
Maligayang pagdating sa bahay.
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Panimula

Ang Pinakamalaking Pagpapala: Islam

Pinagkalooban tayo ng Allah  ng maraming biyaya, tulad ng paningin,
pandinig, kalusugan, at talino. Ngunit sa lahat ng ito, ang tanging pagpapala
na tunay na nagdudulot ng pangmatagalang kaligayahan at kapayapaan sa
loob kapwa sa buhay na ito at sa Kabilang Buhay ay ang pagkaloob ng
pagiging Muslim. Sa pamamagitan ng Kanyang awa, pinatnubayan tayo ng
Allah  mula sa kadiliman ng kamangmangan tungo sa liwanag ng
pananampalataya, na umaakay sa atin sa katotohanan at sa pagsamba sa
Kanya lamang, nang walang pagtatambal sa Kanya.



Ano ang Islam?

Ang Islam ay isang monoteistikong relihiyon na nagmula noong ika-7 siglo
sa Arabia. Ang salitang Islam ay nangangahulugang “pagpasakop” o

“pagsuko” sa kalooban ng Allah ¥ (Diyos). Ang mga Muslim ay naniniwala
sa isang Diyos at sumusunod sa mga turo ni Propeta Muhammad £ na
itinuturing na huling mensahero sa isang linya ng mga propeta na
kinabibilangan nina Abraham, Moses, at Jesus. Ang sagradong teksto ng
Islam ay ang Quran, na pinaniniwalaan ng mga Muslim na literal na salita ng
Diyos na ipinahayag sa Kanyang Propeta na si Mohammad £ .

Ating Layunin sa Buhay

Itinuturo ng Qur’an na ang pangunahing layunin ng buhay ng tao ay ang
pagsamba kay Allah. "At hindi ko nilikha ang mga Jinn at mga Tao maliban
na tanging sambahin lamang Ako" (51:56)

Gayunpaman, sa Islam, ang pagsamba (‘ibadah) ay hindi limitado sa mga
ritwal tulad ng pagdarasal, pag-aayuno, Zakat, o pagtalikod sa
makamundong kasiyahan. Bagkus, ito ay isang malawak na konsepto na
kinabibilangan ng balanseng buhay alinsunod sa patnubay ni Allah.

Ang Islam ay isang unibersal na relihiyon na ang Propeta nito ay ipinadala sa
lahat ng mga tao sa mundo, kaya't iginagalang ng Islam ang lahat ng
tradisyon ng tao at hindi nangangailangan ng mga bagong Muslim na
baguhin ang kanilang mga tradisyon maliban kung sila ay sumasalungat sa
mga turo ng Islam.

Walang Tagapamagitan sa pagitan ng Diyos at Tao

Tinatanggihan ng Islam ang ideya ng pangangailangan ng mga
tagapamagitan sa pagitan ng mga tao at ng Diyos. Hindi tulad ng ilang
relihiyon na naglalagay ng awtoridad sa mga espiritwal sa mga kamay ng
ilang indibidwal, itinuturo ng Islam na ang bawat tao ay maaaring direktang
bumaling sa Allah®* Ang pagsamba, pagpapatawad, at kaligtasan ay hindi
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nakadepende sa iba. Naririnig ng Allah® ang mga panalangin ng Kanyang
mga lingkod at tumutugon nang hindi nangangailangan ng mga
tagapamagitan. Ang kapatawaran ay ipinagkaloob lamang ng Allah ¥ at
walang sinuman ang may natatanging kapangyarihan upang
maimpluwensyahan ang Kanyang kalooban.

Islam: Isang Balanseng Paraan ng Pamumuhay

Ang Islam ay nagtataguyod ng isang balanseng diskarte sa buhay, na
naghihikayat sa mga mananampalataya na magsikap para sa tagumpay sa
mundong ito at sa kabilang buhay. Ito ay nag-uudyok sa pagsusumikap,
dedikasyon, at responsibilidad, na nakikita ang buhay bilang isang

pagkakataon upang makakuha ng gantimpala mula sa Allah® |

Hinihikayat ng Islam ang pag-unlad at sibilisasyon ng tao. Itinuturo ng
Qur’an na nilikha ng Allah ¥ ang mga tao upang mabuhay at makinabang
mula sa lupa. Sinusuportahan din ng Islam ang siyentipikong pagtatanong at
walang nakikitang salungatan sa pagitan ng pananampalataya at agham. Ito
ay nagbibigay ng malaking kahalagahan sa kaalaman. Ang unang
paghahayag kay Propeta Muhammad % ay ang “lqra” na nangangahulugang
“Basahin,” na nagbibigay-diin sa kahalagahan ng pag-aaral. Hinihimok ng
Islam ang pakikipagtulungan at positibong pakikipag-ugnayan sa lahat ng
tao, anuman ang relihiyon o kultura, upang mapaunlad ang isang malusog
na pamayanan. Ang Islam ay nagtuturo ng mga pangunahing
pagpapahalaga tulad ng kapayapaan, awa, pakikiramay, pagkakawanggawa,
katapatan, katarungan at kapakanan ng lahat ng tao.

Mga Terminong Arabic

Termino ng Arabic | Kahulugan Termino ng Arabic | Kahulugan

ibadah Pagsamba iqra Basahin

Subukang tandaan ang mga salitang Arabic na ito
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Kabanata 1

Pananampalataya
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Tawheed: Monoteismo

Kahulugan ng Tawheed: Ang Kaisahan ng Diyos sa Islam

Tawheed (Arabic: ..=>43Jl) ay ang pinakamahalagang paniniwala sa Islam.

Nangangahulugan ito ng paniniwala na ang Allah ¥ ay lisa at walang
katambal, walang katumbas, at walang karibal. Si Allah lamang ang
Tagapaglikha, ang May-ari, ang Tagapagtaguyod, at ang tagapagbigay. Sa
madaling salita, si Allah ang lumikha, nagpapanatili at nangangalaga sa lahat
ng bagay sa mundo. Ang lahat ng ating mga pagsamba ay dapat na
nakadirekta sa Allah, ang Makapangyarihan, dahil ang Allah ¥ lamang
ang nararapat sa ating pagsamba. Ang lahat ng banal na mensahe, na dinala
ng mga propeta sa kanilang mga tao, ay nanawagan sa pagsamba kay

Allah®  |amang nang hindi nag-uugnay ng sinuman sa pagsamba sa Kanya
at itakwil ang lahat ng huwad na diyos.

Ang Patotoo ng Pananampalataya: Ang Shahada

Ang Shahada ay ang pangunahing pahayag ng paniniwala sa
Islam. Ito ay: “Ash hadu an laa ilaaha illallah, wa ash hadu
anna Muhammadan rasool-ullaah”

"Ako ay sumasaksi na walang diyos na karapat-dapat sambahin
maliban sa Allah at sumasaksi na si Muhammad ay Sugo ng
Allah"

12



Kahulugan ng Patotoo ng Pananampalataya: Ang
Shahada

Ang Kahulugan ng “Laa ilaahaillallah”

Walang diyos na karapat-dapat sambahin maliban sa
Allah

Nangangahulugan ito na walang sinuman ang karapat-dapat
sambahin maliban sa Allah® . Ang pahayag na ito ay
nagpapawalang-bisa sa pagkakaroon ng iba pang diyos maliban sa
Allah®*: _ at nagpapatunay na ang Allah® ang tanging tunay na
Diyos na nararapat sambahin.

Naniniwala ang mga Muslim na iisa lamang ang tunay na Diyos
(Allah.) na siyang Tagapaglikha ng lahat; lupa, langit, at lahat ng
nilalang.

Mga kinakailangan ng “Laa ilaaha illallah” “walang Diyos
kundi si Allah”

Upang maging isang mananampalataya na may wastong
pananampalataya, hindi ito simpleng pagsasabi ng "Walang diyos
maliban sa Allah" gamit ang dila. Mayroong ilang mga kondisyon
na dapat matugunan ng isa na yumakap sa Tawheed:
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1. Upang malaman at maunawaan ang kahulugan ng "Walang
Diyos maliban sa Allah."

2. Upang tanggihan ang pagsamba sa anumang diyus-diyosan,
huwad na diyos, o anumang bagay na itinuturing na katuwang ng
Diyos.

3. Ang magmahal at maging tapat kay Allah sa pamamagitan ng
pagsunod sa Kanyang mga utos at pagsusumikap na mamuhay
ayon sa Kanyang kalooban.

Ang kahulugan ng “Muhammadun Rasool Allah”
“Si Muhammad ay ang Sugo ng Allah.”

Nangangahulugan ito na ang mga Muslim ay naniniwala na si
Muhammad 2 ang huling sugo na ipinadala ng Diyos upang
gabayan ang sangkatauhan. Inihatid niya ang mensahe ng Diyos
(ang Quran) at ipinakita sa mga tao kung paano mamuhay ng
magandang buhay ayon sa kalooban ng Diyos.

Mga kinakailangan ng "Muhammad & ay ang sugo ng
Allah"

1. Ang maniwala kay Muhammad £ bilang Sugo ng Allah.

2. Ang pagsunod kay Propeta Muhammad # sa pamamagitan ng
pagpapasakop sa kanyang mga utos, pag-iwas sa kanyang
ipinagbabawal, at pagsusumikap na tularan ang kanyang pagkatao
at pag-uugali.

3. Upang mahalin siya at magpadala ng salaam sa kanya sa
pamamagitan ng pagsasabi ng "Nawa'y ang kapayapaan at
pagpapala ng Allah ay mapasa kanya at sa kanyang pamilya."

4. Upang maiwasan ang pagpapakilala ng isang pagbabago sa
relihiyon (isang gawa ng pagsamba na sumasalungat sa Sunnah ng
Propeta # (mga salita at gawa).

14



Mga Termenong Arabic

Termeno ng Kahulugan Termeno ng Kahulugan

Arabic Arabic

Tawheed Monoteismo | Shahada Patotoo ng
pananampalataya

Rasool Mensahero

Subukang tandan ang mga salitang Arabic na ito
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Kabanata 2

Ang Anim na Haligi ng

Pananampalataya (Eeman)
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Ang Anim na Haligi ng Pananampalataya
(Eeman)

(Mula sa Hadith ni Angel Jibreel):
Nang tanungin ng Anghel Gabriel ang Propeta # na sabihin sa kanya ang
tungkol sa Eeman, ang Propeta % ay nagsabi:

"lto ay ang maniwala sa Allah, sa Kanyang mga anghel, sa Kanyang mga
aklat, sa Kanyang mga sugo, sa Huling Araw at ang maniwala sa banal
na tadhana, kapwa sa mabuti at masama nito.".” (Sahih Muslim)

1- Paniniwala sa Allah#*
Ang paniniwala sa Allah ¥ ay nagsasangkot ng matibay na katiyakan na
Siya ay umiiral, kasama ang ganap na pagtanggap sa Kanyang Pagka-
Panginoon, Kanyang mga banal na pangalan, at Kanyang mga katangian.

Paniniwala sa Pag-iral ng Allah#*
Fitrah (natural na disposisyon)

Ang paniniwala sa pag-iral ni Allah ¥ ay isang bagay na natural na inilagay
sa loob ng bawat tao. Ang bawat tao ay ipinanganak na may panloob na
likas (fitrah) na kumikilala at naghahanap ng mas mataas na kapangyarihan.
Ang paniniwalang ito ay hindi nangangailangan ng patunay; ito ay malalim
na nakaugat sa ating mga puso.
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Sa panahon ng kahirapan o kagipitan, ang mga tao ay likas na bumaling sa
Allah para sa tulong. Ito ay nagpapakita na ang pagnanasang maniwala at
sumamba sa Kanya ay nabuo sa atin, kahit na
pinipili ng ilan na huwag pansinin ito. Ang mga
kuwento ng sinagot na mga panalangin at
ginhawa mula sa paghihirap ay nagpapatunay na
ang Allah ¥ gy umiiral at tumutugon sa mga
taos-pusong tumatawag sa Kanya®®

Paniniwala sa Pagkapanginoon ni Allah

Ang paniniwala sa Pagkapanginoon ni Allah ay
nangangahulugan ng pagkilala na Siya

€2 llah) lamang ang Tagapaglikha,
Tagapagtaguyod, at tagapamahala ng lahat. Siya
ay nagbibigay buhay, sanhi kamatayan, at may
hawak na ganap na kapangyarihan sa lahat ng
bagay na walang anumang kahinaan o
pangangailangan.

Ang isang tunay na Muslim ay naniniwala na:
Ang Allah ¥  ang Tagapaglikha ng lahat ng
bagay, gaya ng sinabi sa Qur’an: “Si Allah ang Tagapaglikha ng lahat ng
bagay” (39:62)

Paniniwala sa Pagkapanginoon ni Allah

Ang paniniwala sa Pagkapanginoon ni Allah ay nangangahulugan ng
pagkilala na Siya®* lamang ang Tagapaglikha, Tagapagtaguyod, at
Controller ng lahat. Siya® nagbibigay buhay, sanhi kamatayan, at may
hawak na ganap na kapangyarihan sa lahat ng bagay na wala anumang
kahinaan o pangangailangan.

Ang isang tunay na Muslim ay naniniwala na:
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Si Allah®  ang Tagapaglikha ng lahat ng bagay, tulad ng nakasaad
sa Qur’an: “Si Allah ang Tagapaglikha ng lahat ng bagay” (39:62)

Ang pagkamalikhain ng tao ay nagbabago o bumubuo lamang mula sa
mga kasalukuyang materyales, hindi ito makakalikha mula sa wala o
makapagpapanumbalik ng buhay pagkatapos ng kamatayan

Siya ang May-ari at Panginoon ng lahat ng nilikha, tulad ng sa: “Si
Allah ang nag-aankin ng kapamahalaan sa kalangitan at
kalupaan at lahat ng nasa pagitan nito.” (5:120)

Siya lamang ang nagpapanatili sa lahat ng nabubuhay na nilalang,
tulad ng: “At walang (gumagalaw) na nilikha ang naririto sa
kalupaan na ang ikinabubuhay ay hindi nanggaling kay Allah” (11:6)

Kinokontrol at pinamamahalaan niya ang lahat ng mga gawain ng
sansinukob, tulad ng sa: “Siya ang namamahala (sa bawat)
pangyayari mula sa kalangitan tungo sa kalupaan.” (32:5)

Hindi tulad ng mga tao, na umaasa sa mga mapagkukunan at
maaaring mabigo, ang kontrol ng Allah ay ganap at perpekto. Lahat
ng bagay sa paglikha at utos ay sa Kanya, gaya ng sinabi: “Kapwa sa
Kanya ang paglikha at pag-utos, Maluwalhati si Allah, ang
Panginoon ng lahat ng mga nilalang.” (7:54)




Paniniwala na ang Allah®** lamang ang Karapat-dapat sambahin

Ang Allah ¥ ang nag-iisang Diyos na karapat-dapat sa ating pagsamba sa
mga gawain tulad ng pagdarasal, pag-aayuno, zakat, Hajj, at mga
pagsusumamo. Tayo ay dapat humingi ng tulong sa Allah® lamang, at
dapat tayong matakot lamang sa Kanya, dapat tayong gumawa ng ating mga
panata lamang sa Kanya at magkaroon ng buong tiwala sa Kanya. Ang lahat
ng ating mga bagay at pagsamba ay dapat idirekta lamang sa Kanya. at na
walang ibang dapat sambahin maliban sa Kanya. Ang sabi ng Quran, “At ang
inyong panginoon (Diyos ) ay Isang DIYOS (llah) lamang. (Wala ng iba pang
Diyos na karapat dapat pag-ukulan ng pagsamba maliban sa Kanya, ang
Pinakamahabagin at Pinakamaawain” (2: 163)

Paniniwala sa mga Pangalan at Katangian ni Allah

Ang paniniwala sa mga Pangalan at Katangian ng Allah ay nangangahulugan
ng pagpapatibay sa lahat ng mga pangalan at katangian na inilarawan ng
Allah sa Kanyang sarili sa Qur’an o sa pamamagitan ng Sunnah ng Propeta.
Ang Allah® ay may pinakamagagandang pangalan at perpektong
katangian. Ang Allah® ay nagsasaad sa Qur’an “Walang anupamang bagay
ang makakatulad sa Kanya, at Siya ang Ganap na Nakakarinig, ang lubos
na Nakamamasid” (42:11)

Ilan sa Pinakamagagandang Pangalan ng Allah: Ang Mapagbigay, ang
Maawain, ang Makapangyarihan, ang Marunong.

Politeismo: Pagtambal kay Allah % (Shirk)
Ang shirk ay nangangahulugan ng pagtatambal ng Allah® sa Kanyang

Pagkapanginoon, Pagsamba, o Pangalan at Katangian. Ang Allah® lamang
ang nararapat na sambahin at ang lahat ng gawaing pagsamba ay dapat na
itutungo sa Kanya. Ang shirk ay itinuturing na pinakamabigat na kasalanan

sa Islam. Ang Allah® ay nagsabi sa Qur’an:

“Katotohanan, ang Allah ay hindi magpapatawad (sa kasalanan) ng
pagtatambal sa Kanya (sa pagsamba) , datapuwa’t Siya ay
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magpapatawad ng higit pa kaysa doon sa sinumang Kanyang naisin.”
(4:48)

Mga Uri ng Shirk:
Shirk ay karaniwang nahahati sa dalawang pangunahing kategorya:

A. Malaking Shirk
Kabilang dito ang pagdidirekta ng anumang gawaing pagsamba sa iba

maliban sa Allah® . Ang ganitong uri ng shirk ay nag-aalis ng isang tao sa
kalipunan ng Islam.

Mga halimbawa:

e Pagsamba sa mga idolo,libingan, o mga tao

« Pagdarasal o paghingi ng tulong sa iba maliban sa Allah® .
« Paniniwala na ang iba ay may mga banal na kapangyarihan tulad ng

Allah®s
« Pag-aalay o panata sa sinuman maliban sa Allah e

B. Maliit na Shirk

Hindi nito inaalis ang isang tao mula sa Islam ngunit isa pa rin itong mabigat
na kasalanan.

Mga halimbawa:

- Riya (pagpapakitang gilas sa mga gawaing pagsamba): nagdarasal o nag-
aayuno para makita ng iba.

- Pagsasabi ng mga bagay tulad ng "Kung hindi dahil kay ganito-at-ganun,
hindi ako magtatagumpay," habang nakakalimutan ang tungkulin ni Allah

2- Paniniwala sa mga Angel

Ang mga anghel ay mula sa mundo ng hindi nakikita. Sila ay nilikha mula sa
liwanag, upang sundin ang mga utos ng Allah  #.at hindi nila kailanman
nilalabag ang Kanyang mga batas o kautusan. Narito ang paglalarawan ng
mga Anghel na may mga talata mula sa Qur’an: “Yaong hindi sumuway,
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(mula sa pagsasagawa) ng mga utos na kanilang natatanggap mula kay
Allah, ngunit ginagawa ang ipinag-uutos sa kanila.” (66:6)

“Sila ay marangal na mga alipin, hindi nila Siya nauuna sa pananalita, at
sila ay kumikilos ayon sa Kanyang utos” (21:26-27)

Nasa Muslim na maniwala na ang mga anghel ay umiiral, na sila ay nilikha
ng Allah, at ang ilan sa kanila ay binigyan ng mga pangalan. Angilan sa mga
pangalang ito ay si Jibreel (Gabriel) na inatasan ng tungkuling ihatid ang
kapahayagan ng Allah sa kanyang mga Sugo. Naniniwala rin ang mga
Muslim sa mga katangian ng mga anghel na inilarawan sa loob ng Qur’an at
sa mga turo ni Propeta Muhammad (sumakanya nawa ang kapayapaan).

3- Paniniwala sa mga Aklat ni Allah

Ang haliging ito ay nangangailangan ng
paniniwala sa mga ipinahayag na
kasulatan, kabilang ang Torah, na ipinadala
kay Moses, ang Ebanghelyo, na ipinadala
kay Hesus, ang Mga Awit (Zaboor) na
ipinadala kay David, ang mga banal na
kasulatan ni Ibrahim (Abraham), at ang

Qur’an na ipinadala kay Muhammad %
Ang Qur’an ay nagsasaad:

“0 kayong mga naniniwala, maniwala
kayo sa Allah at sa Kanyang Sugo
(Muhammad) at sa Aklat ( ang Qur’an) na
Kanyang ipinahayag sa Kanyang Sugo at
sa mga Aklat na Kanyang ipinahayag noon pa man.” (4:136)

Ang mga aklat na ito ay hindi mga salita ng mga tao, ngunit ang salita ng
Allah na ipinahayag sa Kanyang mga Sugo sa pamamagitan ng mga anghel
ng Allah. Ang mga aklat na ito ay naglalaman ng mensahe ng Allah 3 sa
mga tao, na binubuo ng lahat ng mga utos, at mga babala. Naglalaman din
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sila ng katotohanan, liwanag, at patnubay para sa mga tao kapwa sa
mundong ito at sa kabilang buhay.

Ang Aming Paniniwala Hinggil sa Mga Nilalaman ng Naunang
Inihayag na Aklat.

Ang isang Muslim ay naniniwala na ang orihinal na banal na mga aklat na
ipinahayag sa mga naunang propeta ay dalisay, ngunit ang mga bersyon na
umiiral ngayon ay binago at hindi na isang tunay na representasyon ng
orihinal na paghahayag. Ang kasalukuyang mga bersyon ng Torah at
Ebanghelyo ay pinaniniwalaan na naglalaman ng iba't ibang mga pagbabago
ng tao, na humahantong sa pagsasama ng mga maling paniniwala, mga
mapanlinlang na kuwento, at mga maling pahayag.

Sa kabila ng lahat ng ito, ang isang Muslim ay nararapat na igalang ang mga
Aklat na ito kahit na sila ay wala sa kanilang orihinal na mga bersyon
ngayon. Hindi dapat hamakin o lapastanganin sila ng isang tao, dahil
maaaring naglalaman pa rin sila ng ilan sa mga pananalita ni Allah na hindi
binaluktot.

4- Paniniwala sa mga Sugo ng Allah

Nasa Muslim na maniwala sa lahat ng mga sugo na ipinadala. Kabilang sa
mga sugo na ipinadala ay yaong mga sinabi sa atin, yaong kilala natin sa
pangalan, at yaong mga hindi nabanggit.

“At katotohanan [Kami ay nagpadala] ng mga mensahero na una pa sa iyo
(O Muhammad) na tungkol sa kanila ay Aming isinalaysay sa inyo noon
[kanilang mga kuwento] at mga mensahero na hindi namin binanggit sa
inyo.” (40:78)

Ang mga propeta at mga mensahero ay pinili ng Allah at ipinadala sa bawat
bansa sa buong kasaysayan upang tawagan ang mga tao na sumamba
lamang sa isang Diyos, ang Allah nang walang pagtatambal sa Kanya.
Inutusan din silang bigyan ng babala ang mga hindi naniniwala tungkol sa
parusa sa Impiyerno at magbigay ng magandang balita sa mga naniniwala
sa gantimpala ng Paraiso. Pinili ng Allah ang mga propeta at mga sugo
bilang pinakamahusay na mga halimbawa sa kanilang mga bansa.
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Pinagkalooban sila ng Allah ng kaalaman, pang-unawa, patnubay, mga
himala, proteksyon mula sa pagkahulog sa kasalanan, at karangalan.

“Sila ( yaong mga propeta ) ang mga pinatnubayan ni Allah, kaya sundin
ang kanilang patnubay.” (6: 90)

Tungkol kay Muhammad (sumakanya nawa ang kapayapaan), siya ay
binigyan ng higit na pagpapala kaysa sa mga propeta at mga sugo na nauna
sa kanya. Ang pinakamalaking pagpapala ay ang mabigyan ng huling
kasulatan (Qur’an) at maging huling mensahero na ipinadala sa
sangkatauhan.

Ang haliging ito ay nagsasangkot ng paniniwala sa lahat ng mga Propeta ng
Allah na sina Abraham, Moses, Hesus at Mohammad, bilang mga
mensahero ng Allah. Ang mga mensaherong ito ay tumatanggap ng
kapahayagan mula kay Allah at iniaalay ito sa mga tao. Ang lahat ng mga
mensahero ay dapat tumanggap ng lubos na paggalang at paghanga.

Ang paniniwala ng Muslim tungkol kay Hesus (sumakanya nawa ang
kapayapaan)

- Naniniwala ang Muslim na si Hesus ay isa sa pinakadakila sa mga
sugo ng Allah na pinili ng Allah upang ihatid ang Kanyang mensahe sa
mga anak ni Israel.

- Siya ay isang tao na walang mga Banal na katangian. Kinikilala ng mga
Muslim ang birhen na kapanganakan ni Hesus bilang tanda ng
kapangyarihan ng Diyos.

- Angisang Muslim ay hindi ituturing na isang tunay na
mananampalataya maliban kung siya ay naniniwala na si Hesus ay
lingkod at Sugo ng Allah.

- Si Hesus ay tinutukoy ng iba't ibang mga titulo sa Qur'an, kabilang
ang "salita ng Diyos", "isang alipin ng Diyos" at "isang espiritu mula sa
Diyos" at siya ay lubos na iginagalang.

5- Paniniwala sa Huling Araw

Ang haliging ito ay isang matatag na paniniwala na bubuhayin ng AllahR ang
mga tao mula sa kanilang mga libingan; Pagkatapos ay hahatulan niya sila
ayon sa kanilang mga gawa. Ang mga karapat-dapat na pumunta sa Paraiso
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ay ipapadala dito, habang ang mga karapat-dapat na pumunta sa Impiyerno
ay ipapadala dito. Bawat tao ay bubuhayin mula sa kanilang mga libingan at
bibigyan ng kanilang aklat ng mga gawa, kapwa mabuti at masama.
Pagsisisihan nila ang mga kasalanang nagawa nila pati na rin ang mga
kabutihang nagawa nila. Ang paniniwala sa Huling Araw ay kinabibilangan
ng paniniwala sa kaparusahan at kaligayahan sa libingan, paniniwala sa
muling pagkabuhay, paniniwala sa paghuhukom sa mga timbangan na
siyang magbabalanse sa iyong mga gawa, at paniniwala sa Paraiso at
Impiyerno.

Ang paniniwala sa huling Araw ay ang kinalabasan ng paniniwala sa
Dakilang Allah at sa Kanyang ganap na hustisya.

6- Paniniwala sa Banal na Kapalaran( Al-Qadar)

Paniniwala sa Banal na Kapalaran (Al-Qadar)

Ang Al-Qadar ay kung ano ang ipinag-uutos ng Allah para sa
bawat nilikha batay sa kung ano ang nauna sa mga

tuntunin ng Kanyang Kaalaman at alinsunod sa Kanyang
Karunungan. Ang paniniwala sa haliging ito ay ang

paniniwala na ang lahat ng nangyayari, mabuti man o

masama, ay nangyayari lamang ayon sa banal na utos ng

Allah. Ang paniniwala sa Banal na nakatakda ay kinabibilangan ng:

- Ang paniniwala na alam ng Allah ang lahat tungkol sa Kanyang mga nilikha.

- Ang naniniwala na itinala Niya ang lahat ng bagay na iiral ayon sa Kanyang
dating kaalaman sa Preserved Tablet (Book of Decrees).

- Ang paniniwala na ang kalooban ng Allah ay ganap at hindi maaaring
mabigo o hamunin ng anumang kapangyarihan.

- Ang paniniwala na si Allah ang maylikha ng lahat, na Siya lamang ang
Tagapaglikha at lahat ng bagay na umiiral ay Kanyang nilikha.
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- Ang paniniwala sa banal na utos ay hindi nagpapahiwatig na ang tao ay
walang malayang pagpapasya. Ang tao ay may malayang pagpapasya,
malayang pagpili at kakayahang gawin ang gusto niya

Ang Quran ay nagsasaad: “lyan ang Araw ng Katotohanan. Kaya, ang
sinumang nagnanais ay dapat na tumahak sa tuwid na landas na patungo
sa kanyang Panginoon” (78:39)

Ang tao ay may pagpipilian sa buhay, at kasama ng pagpili ang
responsibilidad at bawat kaluluwa ay mananagot sa kanyang sariling mga
gawa.

Ang Allahd% ay nagsabi sa Qur’an:
S L ale § i L Lt lgaiy W) Lud R il

“Walang sinuman kaluluwa ang binigyan ni Allah ng pasanin na hindi niya
kayang dalhin. Ito ay magtatamasa ng bawat kabutihan na kanyang

nagawa at magdurusa rin naman sa bawat masama na kanyang nagawa.”
(2:286)

Mga Termenong Arabic

Termeno ng Arabic | Kahulugan Termeno ng Arabic | Kahulugan
Al Qadr Ang Banal na | Shirk Politeismo
nakatakda

Subukang tandan ang mga salitang Arabic na ito
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Paglilinis (Taharah)
Kahulugan ng Pagdalisay (Taharah) sa Islam

Ang paglilinis (Arabic: Taharah) sa Islam ay tumutukoy sa pagdadalisay sa
sarili kapwa sa loob mula sa kasalanan ng shirk, inggit, pagmamataas,
pagkapoot gayundin ang paglilinis sa panlabas mula sa dumi at lahat ng uri
ng mga dumi. Mahal ng Allah ang mga nagdadalisay sa kanilang sarili, gaya
ng binanggit sa Qur’an:

"Katotohanan, si Allah ay nagmamahal sa mga patuloy na nagsisisi at
nagmamahal sa mga nagpapadalisay sa kanilang sarili." (2:222)

Kagandahang asal sa palikuran sa islam

Ang Islam ay nagtuturo ng kalinisan sa paggamit ng palikuran. Narito ang
ilang kagandahang asal:

Pumasok gamit ang iyong kaliwang paa, bigkasin ang panalangin:
"Bismillah. Allahumma inni a'udhu bika minal-khubthi wal-khaba'ith."
(Sa ngalan ng Allah. O Allah, humihingi ako ng proteksyon sa lyo mula
sa mga demonyo na lalaki at babae.)

Gumamit ng tubig (o tisyu kasunod ng tubig) upang linisin nang maigi
ang iyong mga pribadong bahagi pagkatapos mapawi. Ang gawaing
ito ay tinatawag na istinjaa’ o linisin ang mga ito ng tatlong beses
gamit ang anumang bagay na nagsisilbi panglinis tulad ng tisyu sa
banyo o mga bato.

Gamitin ang kaliwang kamay sa paglinis

Huwag humarap o tumalikod sa Qibla habang tumutugon sa tawag
ng kalikasan (kung maaari).

Lumabas gamit ang kanang paa, at banggitin ang:
“Ghufranak.” (Humihingi ako ng tawad sa iyo.)
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Pisikal na Dumi (Najasah)

Ang pangkalahatang tuntunin sa batas ng Islam ay ang lahat ng bagay ay
itinuturing na dalisay. Ang mga bagay na itinuturing na hindi malinis:

Ihi at dumi ng tao
Semilya at dugo ng regla
Suka o nana

Aso (Laway, lhi at Dumi)
Patay na mga hayop

Kung nais mong manalangin, kailangan mo munang alisin ang lahat ng mga
pisikal na dumi (nabanggit sa itaas) mula sa katawan, damit at lugar na
nilayon upang mag-alay ng panalangin.

Paano ito alisin it:

Kung ang iyong katawan, damit, o lugar ng pagdarasal ay may najasah,
hugasan ang apektadong bahagi ng tubig hanggang sa malinis, maliban sa
pisikal na karumihan ng aso na kailangang hugasan ng pitong beses, isang

beses doon ay dapat mahugasan gamit ang
. Para sa iyong ritwal na paglilinis
bUhangm' (tulad ng Wudhu at Paligo)
Kailangan mong gumamit ng
Dalisay na malinis na tubig mula
Karumihang Ritwal (Hadath): Tumutukoy sa sa likas na pinagmumulan tulad

estado ng hindi mahahawakang karumihan na

ng tubig mula sa ulan, balon,
bukal, ilog, dagat, at natunaw

pumipigil sa isang Muslim na mag-alay ng na niyebe o garanizo

panalangin hanggang sa maalis niya ito. Ang ritwal

Pangunahing Prinsipiyo: ang

na karumihan ay maaaring alisin sa pamamagitan tubig ay itinuturingna Dalisay at

ng pagsasagawa ng bahagyang paghuhugas

angkop para sa paglinis
hangga’tangnatural na amoy,

(wudoo) or buong paghuhugas (ghusl/Ritwal na lasa o kulay nito ay hinbdi

paligo kapansin-pansin nagbago ng
anumang karumihan. Kung ang

Mayroong dalawang uri ng ritwal na karumihan: alinman sa mga katangian ito ay

nabago, ang tubig ay hindi
angkop para sa paglinis.

A. Maliit na karumihan (Hadath Asghar):

Sinisira nito ang wudhu (paghuhugas) at kabilang dito:

Pag utot o pag ihi
Dumi
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o Mahimbing na tulog
« Pagkawala ng malay

Kinakailangan: Wudhu (Paghuhugas) bago magdasal, Paghawak sa Qur'an
at umikot sa Ka'baa..

B. Malaking Karumihan (Hadath Akbar):

Kinakailangan: Ghusl (Ritwal na Paligo) upang dalisayin ang iyong sarili
bago gumawa ng mga gawaing pagsamba. Ito ay nagiging kinakailangan
dahil sa:

o Pakikipagtalik
e Dugo ng panregla at pagdurugo pagkatapos ng panganganak
e Semelya: Paglabas ng likido, sa katawan

Ghusl: Ang Ritwal na Paligo para maalis ang Pangunahing Karumihan
(Janabah)

Upang magsagawa ng ghusl, sapat na para sa isang Muslim na hugasan ang
buong katawan ng tubig, na sinamahan ng layunin na ito ay para sa
paglilinis at pagsamba. Ang pinaka-inirerekumendang paraan ng pag-alis ng
janabah ay ang paglilinis muna ng maselang bahagi ng katawan tulad ng
ginagawa ng isang tao pagkatapos sagutin ang tawag ng kalikasan,
magsagawa ng wudhu, at pagkatapos ay hugasan ang buong katawan ng
maigi. Kapag ginawa ang ghusl sa ganitong paraan, hindi na kailangang
ulitin ang wudhu pagkatapos.

Mga Kaugalian sa Pagsasagawa ng Paghuhugas (Wudhu)

Hakbang sa pag Sagawa

ng Wudhu: sa iyong panloob na pananampalataya at tinutukoy ang
1. Layunin (Niyyah) sa kanilang halaga at gantimpala sa paningin ng Allah.

uso
P kaluguran ng diyos, ginagawang pagkakataon ang bawat
sandali ng iyong buhay para sa espirituwal na gawain ng
2. Bangitin: pagsamba,
“Bismillah.”
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Ang niyyah ay ang kaluluwa ng iyong mga gawa sa
Islam. ito ay nag-uugnay sa iyong panlabas na pagkilos

nakakatulong ito na ituon ang iyong layunin lamang sa



3. Hugasan ang mga kamay hanggang pulso (3 beses).

<=3

s

4. Banlawan ang bibig nang lubusan (3 beses).

5. Suminghot ng tubig sa ilong at isinga ito (3 beses).
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6. Hugasan ang buong mukha gamit ang dalawang
kamay mula sa tuktok ng noo hanggang sa ibaba
ng baba at mula sa tainga hanggang sa kabilang
tainga. (3 beses)f

7. Hugasan ang braso hanggang siko (3 beses)
simula sa kanan.

8. Punasan ang iyong ulo isang beses, kabilang
ang dalawang tainga
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9. Hugasan ang mga paa hanggang bukong bukong
(3 beses), simulan sa kanan

Mahahalagang asal:

« Gawin ang hakbang sa pagkakasunod-sunod
« lwasan mag aksaya ng tubing

« Isagawa ang wudhu nang mahinahon at may konsentrasyon

Kabutihan ng Wudhu:

Ang Propeta # ay nagsabi:

"Kapag ang isang Muslim ay nagsagawa ng paghuhugas, ang kanyang mga
kasalanan ay nahuhulog mula sa kanyang mukha, kamay, at paa kasama
ng tubig o sa huling patak ng tubig." (Muslim)

Pagpupunas sa Makapal na Medyas

Ang Islam, sa awa at pagiging praktikal nito, ay nag-aalok ng isang kapaki-
pakinabang na konsesyon para sa pagsasagawa ng Wudhu (paghuhugas),
lalo na sa malamig na panahon o habang naglalakbay.

33



Sa halip na tanggalin ang iyong mga medyas o sapatos upang hugasan ang
iyong mga paa, maaari mo lamang punasan ang ibabaw ng mga ito gamit
ang basang mga kamay..

":

Tayammum Pagpahid sa taas ng midyas

Mga kondisyon para sa pagpahid sa mga medyas:

Dapat magsuot ng medyas pagkatapos ng kumpletong wudhu.

Ang mga medyas ay dapat na Dalisay makapal at natatakpan ang buong
paa kasama ang bukong-bukong.

Ang pagpahid ay pinapayagan sa loob ng 24 na oras para sa mga

residente at 72 oras para sa mga manlalakbay travelers.

Tayammum (Tuyong Paghuhugasan)

Kapag ang tubig ay hindi magagamit upang magsagawa ng wudhu o ghusl, o
ang isang Muslim ay hindi makagamit ng tubig dahil sa sakit, maaari niyang
gamitin ang alikabok sa mga damit o bedsheets, buhangin o bato bilang
kapalit ng paghuhugas. Ito ay tinatawag na tayammum.

Mga hakbang sa pagsasagawa ng tayamum:

- Gawin ang intensyon (Niyyah) sa iyong puso.

- Inirerekomenda na sabihin ang Bismillah.

- Bahagyang ihampas ang dalawang kamay sa buhangin, pagkatapos ay
hipan ang alikabok.

- Punasan ang iyong mukha gamit ang iyong mga kamay. Punasan ang
likod ng kanang kamay gamit ang palad ng iyong kaliwa, at
pagkatapos ay ang likod ng kaliwang kamay gamit ang palad ng iyong
kanang kamay.
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Mga Termenong Arabic

Termino sa Arabic | Kahulugan Termino sa Arabic | Kahulugan
Salat Dasal Taharah Paglilinis
Najasah Pisikal na Hadath Ritwal na
karumihan Karumihan
Ghusl Ang buong Janabah Malaking
paghuhugas karumihan

Subukang tandan ang mga salitang Arabic na ito
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Chapter 4

Prayer (Salat)
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Ang Limang Haligi ng Islam

Ang Islam ay itinayo sa limang pangunahing mga haligi. Ito ang mga
pangunahing paniniwala at gawain ng pagsamba na mahalaga para sa
bawat Muslim. Nagbibigay sila ng matibay na pundasyon para sa
pananampalataya, pagkilos, at espirituwalidad.

Ang Propeta Muhammad % ay nagsabi:

"Ang Islam ay itinayo sa limang (haligi): Pagpapatotoo na walang diyos
maliban sa Allah, at si Muhammad ay Sugo ng Allah, pagtatatag ng
pagdarasal, pagbabayad ng Zakah (kawanggawa), pag-aayuno sa
Ramadan, pagsasagawa ng Hajj (paglalakbay) sa Bahay (Kaaba) kung ang
isang tao ay may kakayahang gawin ito."

(Sahih al-Bukhari and Sahih Muslim)

Dasal
Kahalagahan ng Dasal (Salat) sa Islam

Ang pagdarasal (salat) ay ang pangalawang haligi ng Islam at isa sa
pinakamahalagang gawain ng pagsamba. Ito ang pang-araw-araw na
koneksyon sa pagitan ng isang lingkod at ng kanyang Panginoon. Sa
pamamagitan ng panalangin, ang puso ay nakatagpo ng kapayapaan, ang
kaluluwa ay dinadalisay, at ang buhay ng isang Muslim ay disiplinado at
balanse. Ang Islam ay hindi maaaring tumayo kung wala ito, dahil ang Allah
% 3y nag-utos sa mga mananampalataya na gawin ito sa lahat ng
pagkakataon maging sa paglalakbay o paninirahan, sa panahon ng digmaan
at kapayapaan, at kung sila ay may sakit o nasa mabuting kalusugan..

Ang pagpapabaya sa Salat ay maaaring magpahina sa pananampalataya ng
isang tao at magdulot ng unti-unting paghina ng paniniwala at pagsasagawa
dahil ito ay hindi lamang ang pagtanggal ng isang ritwal, ito ay ang
pagpapahina ng isang mahalagang koneksyon na nagpapalaki sa
pananampalataya, moralidad at pakiramdam ng layunin ng isang Muslim.
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Ang Mga Kabutihan ng Dasal
1- Ang Dasal ay Tanda ng Tunay na Pananampalataya

Ang Propeta # ay nagsabi: "Sa pagitan ng isang tao at shirk (polytheism)
at kufr (hindi paniniwala) ay ang pagtalikod sa panalangin.." (Sahih Muslim,
82)

Itinatampok nito ang malaking kahalagahan ng Dasal.

2. Ang Dasal ay Nagbubura ng mga Kasalanan
Ang Dasal ay naglilinis sa isang mananampalataya mula sa mga kasalanan
tulad ng tubig na nag-aalis ng dumi sa katawan. Ang Propeta ££ ay nagsabi:

"Kung ang isa sa inyo ay may isang ilog sa tabi ng kanyang pintuan at siya
ay naliligo doon ng limang beses sa isang araw, may mananatili bang
anumang dumi sa kanya?"

Ang mga kasama ay nagsabi: “Walang dumi ang manatili.” Sinabi nya: "lyan
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ang halimbawa ng limang beses na dasal sa isang araw. Binubura ng Allah
ang mga kasalanan sa pamamagitan ng mga ito" (Sahih al-Bukhari)

3. Pinipigilan ng Dasal ang Imoralidad at Kasamaan.

Sinabi ng Allah sa Qur’an: " Katotohanan, ang tunay na pagdrasal ay
nakakapigil sa kahalayan at maling Gawain (lahat ng uri ng gawa na
ipinagbabawal), at ang pag-alaala kay Allah ay higit na dakila. At alam ni
Allah kung ano ang iyong ginagawa." (29:4)

4. Ang Dasal ay nagdudulot ng kapayapaan at katahimikan

Kapag mahirap ang buhay, ang Dasal ay nagdudulot ng ginhawa sa puso.
Sabi ng Allah: " Katotohanan, sa pag-ala-ala kay Allah ang mga puso ay
nakasusumpong ng kapahingahan." (13:28) At sinabi ng Propeta: " O Bilal,
magtawag kana ng igamah para sa pagdarasal; bigyan mo kami ng
ginhawa sa pamamagitan nito." (Sunan Abi Dawood, 4986)

5. Ang Dasal ay Nagdadala ng Pagmamahal sa Allah

Sinabi ng Allah: "Ang Aking lingkod ay hindi lumalapit sa Akin na may
anumang bagay na higit na minamahal sa Akin kaysa sa kung ano ang
Aking ipinag-uutos sa kanya..."(Sahih al-Bukhari, Hadith Qudsi)

Ang pagsasagawa ng limang beses na dasal sa isang araw ay naglalapit sa
isang Muslim sa Allah at nakakamit ang Kanyang pagmamahal.

6. Ang Dasal ay ang Liwanag ng Mananampalataya

Sinabi ng Propeta: "Ang Dasal ay
Liwanag (noor)" (Sahih Muslim, 223)

Ang liwanag na ito ay sisikat sa
mundong ito at sa Araw ng
Paghuhukom, na tutulong sa
mananampalataya sa kadiliman ng
Araw na iyon.
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Mga Kondisyon ng Dasal (Salat):

1-

Obligasyon: Ang pagdarasal ay obligado sa bawat matino at may
sapat na gulang (naabot na sa edad ng pagdadalaga) lalaki at

babaeng Muslim

Intensiyon: Ang pagkakaroon ng intensyon (Niyyah) sa puso na
magsagawa ng isang partikular na panalangin.

Kadalisayan: Ang pagiging nasa
isang kalagayan ng ritwal na
kadalisayan (Taharah), malaya sa
maliit o malaking karumihan.
Kalinisan: Kalinisan ng katawan,
damit at lugar.

Tinatakpan ang ‘awrah (mga
pribadong bahagi).

- Para sa mga lalaki: Mula sa pusod
hanggang sa tuhod.

- Para sa mga babae: Ang buong
katawan maliban sa mukha at mga
kamay.

6-Nakaharap sa Qiblah (Ka'bah).

7-Pagpasok sa Itinalagang Oras ng Panalangin:

Ang Qiblah ay ang direksyon ng
Ka'bah sa Makkah ( Saudi
Arabia) Hinaharap ng mga
Muslim ang direksyong ito sa
panahon ng Panalangin dahil
ito ang pangunahing kondisyon
para sa bisa ng panalangin at
makapangyarihang simbolo ng
pagkakaisa at pagpapasakop
sa Islam. Gayunpaman, ang
mga Muslim ay hindi
sinasamba ang Ka'bah mismo.

Ang pagpasok ng itinakdang oras para sa mga dasal
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Ang Limang Obligadong Dasal, at ang kanilang mga Rak'ah at Oras:

Prayer Rak'ahs Time
Fajr (madaling 5 Mula sa unang liwanag na lumitaw sa langit hanggang
araw) sa pagsikat ng araw
Mula sa kalagitnaan ng araw (mga 20 minuto
Dhuhr (tanghali) 4 pagkatapos ng tanghaling tapat) hanggang sa oras ng
pagdarasal ng Asr
Mula sa kalagitnaan ng hapon (kapag ang haba ng
anino ng isang bagay ay naging katumbas ng sarili
Asr (hapon) 4 i
nitong haba) hanggang sa oras ng pagdarasal ng
Maghrib
Maghrib (paglubog 3 Mula sa paglubog ng araw hanggang sa oras ng
ng araw) pagdarasal ng Isha
. Mula sa pagkawala ng kislap ng takipsilim (pamumula
Isha (gabi) 4

mula sa kalangitan) hanggang hatinggabi

Surat al Fatiha: Ang pambungad na kabanata

1-Al-hamdu lillahi rabbil-‘alameen (Ang lahat ng papuri ay para kay Allah,
Panginoon ng ng lahat ng mga nilalang)

2-Ar-Rahmaani ir-Raheem (Ang pinakamahabagin, ang pinakamaawain)
3-Maaliki yawmi-deen (Ang tanging Hari sa Araw ng Paghuhukom)

4- lyyaaka na’budu wa iyyaaka nasta’een (lkaw lamang ang aming
sinasamba at Ikaw lamang ang hinihingian namin ng tulong)

5- Ihdinassiraata-al-mustageem (Patnubayan Mo kami sa tuwid na landas)
6-Siraatalladheena an’amta ‘alyhim (Ang landas ng lyong mga pinagpala)
7-Ghayril maghdoobi ‘alyhim waladh-daalleen (hindi ang landas ng mga
isinumpa at mga nangaligaw)
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Mga Hakbang sa Pagsasagawa ng Panalangin:

1- Bago mag-alay ng dasal, dapat ay nasa isip mo ang
intensyon (niyyah) na mag-alay ng tinukoy na panalangin.
Tumayo at simulan ang iyong pagdarasal sa pambungad na
Takbeer habang itinataas ang iyong mga kamay hanggang sa
antas ng iyong mga balikat at sabihin: Allahu Akbar (Ang Allah
ang Pinakadakila) habang tinitingnan ang lugar kung saan ang
iyong noo ay dadampi sa lupa sa pagpapatirapa.

2-llagay ang iyong kanang kamay sa taas ng iyong
kaliwang kamay sa iyong dibdib, Bigkasin ang Surat Al-
Fatihah. Pagkatapos ay bigkasin ang isa pang surah o
ilang iba pang mga talata ng Qur’an. Gawin ito sa una
at ikalawang yunit (rak’ah) ng dasal.

3-Yumuko pababa at panatilihing tuwid ang iyong ulo at
likod sa tamang anggulo, ilagay ang mga palad ng iyong
mga kamay sa iyong mga tuhod. Sabihin nang tatlong beses
ang “Subhaana rabbiy-al‘adheem” (Luwalhati sa aking
Panginoon, ang Makapangyarihan).
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4- Tumayo nang tuwid pagkatapos yumuko, itaas ang
iyong kamay hanggang sa antas ng mga balikat o sa
mga tainga, sabihin ang “Sami ‘allaahu liman
hamidah (Ang Allah ay nakikinig sa sinumang
pumupuri sa Kanya). Pagkatapos ay sabihin:
Rabbanna wa lakal-hamd (ang aming Panginoon, sa
lyo ay nararapat ang lahat ng papuri).

5- Bigkasin ang takbeer, pagkatapos ay gumawa ng
sujud (pagpatirapa, gamit ang mga daliri ng
dalawang paa, tuhod, kamay at noo at ilong ay naka
lapat sa sahig) na nagsasabi ng tatlong beses:
Subhaana rabbiyal-a'laa (Luwalhati sa aking
Panginoon ang katas-taasan).

6- Umupo sa pagitan ng dalawang pagpapatirapa
na nagsasabing: rabbighfir lee, warhamnee. (O

Panginoon, patawarin mo ako at maawa ka sa
akin).
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7- Bumangon, mula sa posisyon ng pagpapatirapa
habang binibigkas ang takbeer (Allahu akbar) upang
isagawa ang pangalawang rak'ah at ulitin ang mga
hakbang 2 hanggang 6..

8- Pagkatapos ng ikalawang pagpapatirapa sa ikalawang raka'a, umupo at
bigkasin ang unang tashahud:

Attahiyyaatu lillaah, wassalawaatu
wattayyibaat, assalaamu Alayka
ayyuhannabiyyu wa rahmatullaahi
wa barakaatuh, assalaamu Alayna
wa alaa ibaad-illaah- issaaliheen,
Ash hadu al laa ilaahaillallah, wa
ash hadu anna Muhammadan
abduhu wa rasooluh. (Ang lahat
ng papuri, lahat ng panalangin, at
mabubuting gawa ay para kay
Allah. Sumainyo nawa ang
kapayapaan, O Propeta, at ang awa ng Allah at ang kanyang mga pagpapala.
Sumamin nawa ang kapayapaan at lahat ng matuwid na alipin ng Allah.
Sumasaksi ako na walang sinuman ang karapat-dapat sambahin maliban sa
Allah, at sumasaksi ako na si Muhammad ay Kanyang alipin at Kanyang
Sugo).

9- Kung ang pagdarasal ay binubuo ng tatlong raka'h (Magrib) o apat na
yunit (Dhuhr, 'Asr, Ishaa), bumangon sa pagbigkas ng Takbeer, upang
isagawa ang isang nakatayong posisyon para sa ikatlong raka'h at gawin ang
eksaktong ginawa mo sa nakaraang dalawang raka'h. Sa ikatlo at ikaapat na
raka’h, gayunpaman, bigkasin lamang ang Surat Al-Fatihah, bigkasin ang
huling Tashahud pagkatapos makumpleto ang unang Tashahud.
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10 — Pagkatapos ng ikalawang pagpapatirapa ng huling raka'h ay umupo at
bigkasin ang unang tashahud at sundan ito ng panghuling tashahud.
“Allahuma salli ala Muhammad, wa ‘alaa aali Muhammad, kamaa sallayta
‘alaa Ibraheem wa ‘alaa aali Ibraheem, innaka hameedum majeed. Wa
baarik ‘alaa Muhammad, wa ‘alaa aali Muhammad, kamaa barakta ‘alaa
Ibraheema wa ‘alaa aali Ibraheema, innaka hamedum majeed.”

(O Allah, dakilain mo si Muhammad at ang pamilya ni Muhammad, tulad ng
iyong pagpaparangal kay Ibraaheem at sa pamilya ni Ibraaheem.
Katotohanan, Ikaw ay Kapuri-puri at Maluwalhati. O Allah, pagpalain Mo si
Muhammad at ang pamilya ni Muhammad, gaya ng iyong pagpapala kay
Ibraaheem at sa pamilya ni Ibraaheem. Katotohanan, Ikaw ay Kapuri-puri at
Maluwalhati.)

Upang tapusin ang pagdarasal, ibaling ang
iyong mukha sa kanang bahagi at sabihin:
Assalaamu ‘alaykum wa raahmatullah
(sumainyo nawa ang kapayapaan at awa ng
Allah) Pagkatapos ay ibaling ang iyong mukha
sa kaliwang bahagi at sabihin ang parehong
kataga.
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Ang mga Haligi ng Dasal (Arkaan)

Ito ang mga mahahalagang bahagi ng panalangin na dapat gawin para
maging wasto ang panalangin. Kung ang alinman sa mga ito ay nakaligtaan
ng sinadya o hindi sinasadya, ang panalangin ay hindi wasto at dapat na

ulitin.
1.

© 0 N O U kA WD

Nakatayo (Qiyaam)
Kinakailangan sa mga obligadong dasal para sa mga

may kakayahan

Pagbubukas ng Takbeer

Pagbigkas ng Surah Al-Fatihah (in every raka’h)
Pagyuko (Rukoo’)

Pagtayo mula sa pagkayuko

Nakatayo ng tuwid pagkatapos yumuko (Rukoo’)

Pagpatirapa (Sujood)
Pag-upo sa pagitan ng dalawang pagpapatirapa
Ang huling pag-upo (Tashahhud)

10. Ang Tasleem

Ang mga Obligadong gawain (Waajibaat) ng Dasal

Ang mga ito ay mahalagang bahagi din ng panalangin, ngunit kung ang isang
tao ay nakakalimutan ang mga ito (hindi nya sinasadya), ang dasal ay
mananatiling wasto, at ang tao ay dapat magsagawa ng Sujood al-Saho
(ang mga pagpapatirapa ng pagkalimot) sa dulo:

1.

ouneswWwN

Lahat ng Takbeeraat maliban sa pambungad na takbeer.
Pagsasabi ng Sami’Allahu liman hamidah

Pagsasabi ng Rabbanaa wa lakal-hamd

Pagsasabi ng "Subhana Rabbiyal-‘adheem" sa rukoo’
Pagsasabi ng "Subhana Rabbiyal-a‘laa" sa sujood
Pagbigkas ng unang tashahud
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Ang Dalawang Pagpatirapa ng Pagkalimot (Sujood al-Saho)

Ito ay dalawang pagpapatirapa na ginagawa sa pagtatapos ng pagdarasal,
partikular na idinisenyo upang mabayaran ang ilang mga pagkakamaling
nagawa sa habang nag dadasal o Salah. Nakakatulong ito na matiyak na
ang iyong Dasal ay nananatiling wasto at kumpleto, kahit na hindi mo
sinasadyang idinagdag ito, ibinawas dito, o pinagdudahan ang isang bahagi
nito. Isinalaysay ni lbn Masood na sinabi ng propeta:”Kung ang isang tao ay
nagdagdag o nagbawas ng isang bagay mula sa kanyang dasal, dapat
siyang gumawa ng dalawang pagpapatirapa” Bukhari and Muslim

Paano Gawin ang Dalawang
Pagpatirapa?

e Bago mag Tasleem:
Pagkatapos ng huling
Tashahhud,
magsagawa ng
dalawang
pagpapatirapa,
pagkatapos ay bigkasin
na ang iyong huling
Tasleem.

e Pagkatapos ng Tasleem: Bigkasin ang iyong panghuling Tasleem gaya
ng dati, pagkatapos ay agad na magsagawa ng dalawang
pagpapatirapa, at pagkatapos ay bigkasin muli ang Tasleem.

e Gayunpaman, kung nag-alinlangan ka sa isang bahagi ng iyong dasal
pagkatapos tumayo at umalis sa lugar ng pagdarasal, hindi na
kailangang gawin ang dalawang pagpapatirapa, at ang dasal ay
itinuturing na wasto.

Mga Nakakasira o nag papawalang bisa sa Dasal

1-Pagkawala ng Wudhoo

2- Nag-uusap, nagtatawanan, kumakain o umiinom habang nagdarasal
3-Kung ang alinman sa mga haligi o obligadong gawain ng Salat ay sadyang

iniwan
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Ang tawag sa pagdarasal (Adhaan)

Ito ang tawag sa pagdarasal, na inihayag ng limang beses sa isang araw
upang anyayahan ang mga Muslim na isagawa ang mga obligadong
pagdarasal. Ang Adhaan ay dapat bigkasin sa isang magandang malakas na
boses upang marinig ito ng mga tao at pumunta sa mosque at magsagawa
ng pagdarasal ng kongregasyon.

Ang Adhaan
1. Allaahu akbar “Ang Allah ang pinakadakila sa lahat” (apat na beses)

2. Ash hadu an laa ilaaha illallaah “Ako ay sumasaksi na walang diyos na
karapat-dapat sambahin maliban sa Allah” (dalawang beses)

3. Ash hadu anna Muhammadan rasoolullaah “Ako ay sumasaksi na si
Muhammad ay Sugo ng Allah” (dalawang beses)

4. Hayya ‘alassalaah “Halika sa Pagdarasal” (dalawang beses)
5. Hayya ‘alal-falaah “Halika sa tagumpay” (dalawang beses)
6. Allaahu akbar “Si Allah ang pinakadakila sa lahat” (dalawang beses))

7. laa ilaaha illallah "Walang diyos na karapat-dapat sambahin maliban sa
Allah" (isang beses)
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Ang Dasal na Kongregasyon o Pangmaramihan

Ang Propeta ay nagsabi: Ang gantimpala para sa isang Dasal na iniaalay sa
kongregasyon ay dalawampu't pitong beses na mas malaki kaysa sa
idinadasal ng mag isang tao.”

(Bukhari 619 and Muslim 650)

Ang Dasal na ito ay maaaring isagawa ng hindi bumaba sa dalawang tao kung
saan ang isa sa kanila ay magsisilbing pinuno ng panalangin o (imam).

- AngImam ay nakatayo sa harap ng hanay, nakaharap sa Qiblah.

- Ang mga nagdarasal sa likod ng Imam ay dapat sumunod sa kanya sa
bawat pagkilos sa dasal.

- Kungangisang tao ay sumali sa kongregasyon pagkatapos yumuko ang
Imam (sa isang rak’ah), kung gayon ay hindi na mapabilang ang
kasalukuang rak’ah na iyon at dapat itong bumawi o isagawa
pagkatapos ng Tasleem ng Imam sa pangwakas ng dasal.
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Mga Dasal na Sunnah:

A. Ang inirerekomendang mga boluntaryong dasal na nauugnay sa mga
obligadong dasal:

Dasal Bago (Sunnah Rak’ahs) ::il(:;:)p 5| EEL
Fajr 2 None

Dhuhr 2 (or 4) 2

Asr Wala Wala

Maghrib Wala 2

Isha Wala 2

B. Pagdarasal sa Gabi at Witr

Ang oras para sa pagdarasal sa Gabi ay pagkatapos ng pagdarasal ng
Ishaa’ hanggang bago dumating ang oras ng dasal sa Fajr. Ang
pinakamababa para sa Pagdarasal sa Gabi ay dalawang rak'ah (ginagawa
ito ng tag-dadalawang rak’ah ), at ang pinakamataas nito ay walong
rak'ah, bilang karagdagan sa dasal na Witr. Ang Witr ay tumutukoy sa
isang odd-number o walang kaparis. Ang pinakamababang bilang ng
rak'ah sa pagdarasal ng Witr ay isa, ngunit inirerekomenda na mag-alay
ng tatlo.

Ang Dasal sa Biyernes: Salatul Jumuah

Sinabi ng Allah® says: “O mga sumasampalataya, kapag ang tawag ay
ipinahayag para sa pagdarasal sa araw ng Biyernes, magmadali sa pag-
alaala kay Allah at iwanan ninyo ang Negosyo ( at iba pang bagay). Ito ay
higit na mainam sa inyo kung inyo lamang mababatid.”

Ang Salatul Jumuah ay isang lingguhang komunal na dasal na ginaganap
tuwing Biyernes sa bandang tanghali (oras ng Dhuhr). Pinapalitan nito ang
hapon- dhuhr na pagdarasal sa araw na ito.
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- Ang pagdalo sa Salatul Jumuah sa mosque L‘gj:’
ay isang mahigpit na obligasyon (fard) ::d
para sa bawat may sapat na gulang, [:_ﬂ“ |
matino, residenteng lalaking Muslim na FEH]
pisikal na kayang dumalo. ﬁﬁ

- AngImam (pinuno sa dasal) ay naghahatid E—-
ng dalawang bahagi na sermon, ' ::f‘lﬂ

pagkatapos ay nagsasagawa ng dalawang ‘ﬁ—%”
yunit (Rak'ahs) ng pagdarasal ng |
kongregasyon. Ang dalawang-unit na dasal [
na ito ay nagging kapalit ng iyong regular
Dhuhor na dasal para sa araw na ito.

- Angisang wastong Jummah ay
nangangailangan ng hindi bababa sa 40
lalaking residente na obligadong magdasal
ng Jummah sa kongregasyon.

- Ang mga indibidwal na hindi kasama sa
pag-aalay ng Salatul Jumu ah ay
kinabibilangan ng mga kababaihan,
manlalakbay at mga may malubhang
karamdaman o kapansanan. Dapat nilang
isagawa ang regular na pagdarasal ng
Dhuhr sa itinakdang oras nito.

Biyernes: Mga Inirerekomendang mainam na Gawain sa araw na
ito o0 ang Magandang asal (Sunnah at Adab)

Ang Biyernes ay isang araw ng napakalaking kahalagahan at pagpapala para
sa mga Muslim. Ang mga lubos na inirerekomendang aksyon sa araw na ito

ay:
« Magsagawa ng buong Ritual Bath (Ghusl)
« Isuot ang iyong pinakamahusay, malinis na damit, at dapat maglagay
ng pabango ang mga lalaki.
« Bigkasin ang Surah Al-Kahf.
« Magpadala ng Pagpupugay kay Propeta Muhammad (sumakanya

nawa ang kapayapaan).
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« Dumating nang maaga para sa Salatul Jumuah (pagdarasal sa
Biyernes).

« Makinig nang mabuti sa sermon ng Imam na may kumpletong
katahimikan at pagtuon..

Ang Dasal ng Manlalakbay

Sabi ni Allah: “at kung kayo ay maglalakbay sa lupain, walang kasalanan
sa inyo kung paikliin ninyo ang pagdarasal.” (4:101)

Ang pag-ikli at pagsasama-sama ng mga dasal ay nagsisilbing pagpapagaan
sa hirap na dinaranas ng isang manlalakbay habang naglalakbay. Ang isang
manlalakbay ay maaaring, kapag lumilipat mula sa isang lugar patungo sa
isa pa, na tumatagal ng wala pang apat na araw, ay paikliin ang kanyang
mga panalangin.

Pinaikli at pinagsamang rak'ah

Fajr (2 rak’ahs) Sa oras ng Fajr

Dhuhr (2 rak’ahs) at Asr (2 rak’ahs) Sa oras ng alinman sa kanila

Maghrib (3 rak’ahs) at Isha (2 rak’ahs)  |Sa oras ng alinman sa kanila

- Ito ay pinahihintulutan para sa mga manlalakbay na ipa liban muna
ang mga sunnah na pagdarasal, yong palagian nating ginagawa
kasama ng mga obligado maliban sa sunnah ng fajr.

- Ito ay pinahihintulutan na ipa liban ang pagdasal sa Biyernes.

- Angisang nag-aayuno ay pinahihintulutan na hindi muna mag ayuno.

Ang Dasal ng mga taong may sakit

Ang isang Muslim ay kinakailangang magsagawa ng mga obligadong
pagdarasal sa ilalim ng lahat ng pagkakataon, kung sila ay may kamalayan at
nasa tamang pag-iisip. Gayunpaman, kinikilala ng Islam ang iba't ibang mga
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kondisyon at pangangailangan na maaaring mayroon ang mga tao at
samakatuwid ay nagbibigay ng kaluwagan para sa mga may sakit..

Paliwanag:
- Kung ang isang tao ay may sakit at walang kakayahan tumayo para
magdasal, siya ay pinahihintulutang umupo .

- Kung hindi siya makaupo, maaari siyang magdasal habang nakahiga sa
kanyang tagiliran. Ang Propeta # ay nagsabi: "Magdasal nang nakatayo;
kung hindi mo magawa, pagkatapos ay magdasal nang nakaupo. Kung
hindi ka makapagdasal nang nakaupo, pagkatapos ay magdasal nang
nakahiga." (Al-Bukharil066)

- Kung hindi kayang yumuko o tumirapa, dapat siyng yumuko ng
bahagya at abot ng kanyang makakaya.

- Kung hindi posible ang pag-upo sa sahig, maaari siyang gumamit ng
upuan o kahit anong maka suporta

- Kung ang sakit ay maging hadlang sa taong magsagawa ng wudhu
(paghuhugas) para sa bawat pagdarasal, maaari Nyang pagsamahin ang
mga pagdarasal. Halimbawa, Dhuhor at ‘Asr o ang dasal ng Maghrib
and Ishaa (sunset and evening).

- Kung ang maysakit ay hindi makagamit ng tubig dahil sa karamdaman,
maaari siyang magsagawa ng tayammum (paglilinis gamit ang alikabok)
at pagkatapos ay magpatuloy sa kanilang pagdarasal.

Mga Termeno sa Arabic at ang kahulugan nito

Terminong Arabic | Kahulugan Terminong Arabic | Kahulugan
Zakat Kawang-gawa Sawm Pag-aayuno sa
na obligado Ramadan
Hajj Paglalakbay sa | Kufr Mga di
Makkah nanampalataya
Noor Liwanag Awrah Mga pribadong
parti ng
katawan
Qiblah Direksyon ng Raka'ahs Mga Raka’ah
Ka‘aba
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Fajr Dasal sa Dhuhr Dasal sa
madaling araw tanghali
Asr Dasal sa hapon | Maghrib Dasal sa
paglubog ng
araw
Isha Dasal sa gabi Rabbighfir lee O panginoon,
patawarin mo
ako
Warhamnee At maawa ka sa | Sujud Pagpatirapa
akin
Rukoo' Pagyuko Tasleem Nagpapadala
ng pagbati
Adhaan Ang paalala Imam Pinuno sa isang
nang oras ng Dasal
dasal
Sunnah Mga sinabiat, |Jumuah Biyernes
mga kilos ng
Propeta
Adab Mga
kagandahang
asal

Subukang tandan ang mga salitang Arabic na ito
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Pagtulong sa Iba at sa Ating Sarili
Sadaga ay lahat ng bagay na

Ano ang Zakat? ibinibigay sa
nangangailangan na may
Zakat ay isang espesyal na kawanggawa na dapat layuning mapalapit sa Allah

. . . na Makapangyarihan,
bayaran Sa mga ari-arian (kayamanan) ng isang tao na .
maging ito man ay pera o

lumampas sa pinakamababang Nisab (ang halaga ng pagkain o anupaman. Ito ay

limitasyon). Ito ay ibinibigay sa iilang karapat-dapat na Al kel o el
. Zakat, ngunit kasama ang
mga tao sa isang taon.

bawat mabubuting ginawa.

Nisab (halaga ng limitasyon): Ito ang tiyak na termino ng
Islam para sa pinakamababang halaga ng kayamanan na
dapat taglayin ng isang Muslim para maging obligado ang
Zakat.

Bakit mahalaga ang Zakat?
Zakat ay ang ikatlong haligi ng Islam- isang pangunahing

gawain ng pagsamba na si Allah ¥ (God) ay nag-utos sa

lahat ng mga Muslim na gumanap. Si Allah® ay nag-utos

ng zakat sa mga Muslim.

Sinabi sa Quran, sabi ng Allah: “At maging mataimtiman sa pag-aalay ng
Salah at magkaloob ng Zakah. At anumang kabutihan na inyong
isinasagawa. ito ay matatagpuan ninyo kay Allah. (alalaong baga , ang
gantimpala) Katotohanan, si Allah ang lubos na nakakamasid sa lahat ng
inyong ginagawa.” (2:110)

Sinabi rin ni Propheta Muhammad £ :
“Ang Islam ay itinayo sa lima: ang pagpatotoo na walang diyos maliban
kay Allah at na si Muhammad ay Sugo ng Allah, pagtatatag ng pagdarasal,

pagbabayad ng zakat, pagsasagawa ng Hajj, at pag-aayuno sa Ramadan.”
(Bukhari and Muslim)
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Ang mga Pagpapala at Layunin ng Zakat

Ang Zakat ay nagpapadalisay sa puso mula sa kasakiman, nagpapatibay sa
pagkakaisa ng lipunan, sumasalamin sa tunay na pagsamba at pagsunod kay
Allah, at tinitiyak ang patas na pamamahagi ng kayamanan sa lipunan

Mga Uri ng Kayamanan na napapailalim sa Zakat

1- Ginto at Pilak (hindi kasama ang mga
alahas na isinusuot ng mga babae). Ang
Zakat ay bayaran kung ang halaga ay
umabot sa nisab (limitasyon ng
pinakamababang halaga) at ito ay sa loob
ng isang buong taon.

Nisab:
Ginto: 85 gramo
Pilak: 595 gramo
Porsyento: 2.5 ng kabuuang halaga

2- Pera (cash, perang papel, barya)

Ang nisab ay kinakalkula batay sa kasalukuyang halaga sa mercado ng 85
gramo ng Ginto. Kung umabot na sa isang buong taon, 2.5 porsyento ay
dapat bayaran bilang Zakat

Halimbawa:
a) Kung mayroon kang 1000 KD na ipon sa isang buong taon. Ang iyong
Zakat ay magiging 1000 x 2.5 +100 =25.

b) Kung ang 1 gramo ng ginto = $25, kung gayon:
$25 x 85 = 52125 - Ito ang pinakamababang halaga kung saan
nagiging obligado ang Zakat.

3- Mga komersyal na kalakal

Kabilang dito ang lahat ng uri ng ari-arian na pag-aari na may layuning i-
invest ang mga ito sa kalakalan tulad ng mga ari-arian, mga gusaling pagma-
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may-ari at mga kalakal tulad ng mga kagamitan at produktong pagkain. Ang
halaga ng mga komersyal na pag-aari. Kung ang mga naturang kalakal ay
umabot ng isang taon, ang kanilang halaga ay dapat na tantyahin batay sa
mga presyo sa merkado sa araw na dapat bayaran ang zakat. Kung ang
halaga ay umabot sa nisab, pagkatapos ay 2.5% ay dapat bayaran bilang
zakat.

4- Mga ani ng sakahan

Ang sabi ni Allah sa Qur'an: “Magsipagbigay kayo ng mabubuting bagay na
inyong kinita (ng malinis) at ang mga bungang halaman (at mga pag-aani)
mula sa kalupaan na aming Pinatubo sa inyo.” (2:267)

Panuntunan ng Zakat:
- Nalalapat lamang sa mga particular na uri ng pananim.
Dapat umabot sa nisab (ang halaga ng limitasyon).
Ang halaga ay nag-iiba depende sa mga nagastos at halaga ng
patubig.

5- Mga hayop
Ang Zakat ay kinakailangan bayaran sa mga hayop tulad ng baka, kamelyo,
at tupa kung:
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- Malaya silang nanginginain sa pastulan

- Ang kanilang pagkain hindi dapat parating ginagastusan ng may-ari
(walang malaking gastos sa pagkain nila)

- Kung ang may-ari ay gumagastos o nagsusustento sa pagkain nila sa
halos buong taon ay, walang Zakat na dapat bayaran

May mga marami pang detalye sa nisab at mga pagpapasya na makukuha
sa mga aklat ng Batas sa Islam (Figh).

Mga karapat-dapat tumatanggap ng Zakat

Tinukoy ng Islam ang walong kategorya ng mga tao na karapat-dapat
tumanggap ng Zakat, ayon sa nakasaad sa Qur'an.: “Katotohanan ang As-
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Sadaqah ( ang Zakah o katungkulang kawanggawa ) ay para lamang sa
Fuqgara (mga mahihirap), At sa Masakin ( mga nangangailangan ), at sa
mga nagtatrabaho upang mangalap at mamahagi nito (ang Zakah), at sila
na ang puso ay marapat na sinasanay ( ang mga bagong yumakap sa
Islam); at para sa pagpapalaya sa mga bihag (o mga alipin) at sa may
pagkakautang at para sa kapakanan ni Allah ( para sa Mujahidun sila na
nakikipaglaban sa banal na digmaan ), at mga naglalakbay (na kinapos ng
panggastos at walang mahihingan ng tulong ), (ito’y) isang katungkulan na
itinalaga ni Allah At si Allah ang Pinakamaalam , ang tigib ng karunungan.
(9:60)

1. Ang Mahirap
Yaong mga nabubuhay sa matinding kahirapan at hindi matugunan
ang kanilang mga pangunahing pangangailangan.

2. Ang Nangangailangan
Yaong mga bahagyang mas may kakayahan sa buhay, kaysa sa
mahihirap subalit sila ay nahihirapan pa ring tustusan ang kanilang
mahahalagang gastusin.

3. Mga trabahante ng Zakat
Mga indibidwal na hinirang upang mangolekta, mamahala, at
mamahagi ng zakat.

4. Mga alipin na naghahanap ng kalayaan
Mga alipin o bihag na nangangailangan ng tulong pinansyal upang
makamit ang kanilang kalayaan (sa kapanahunan ngayon ito ay hindi
na na-a-angkop).

5. Mga may utang
Mga taong may utang at walang kakayahang makabayad, ito ay
mapa personal o pampublikong benepisyo.

6. Salandas ni Allah
Yaong mga nagsusumikap sa layunin ng Allah, tulad ng pagtatanggol
sa relihiyon o pagpapalaganap ng kaalamang Islamiko.

7. Bagong Muslim
Ang mga taong bagong yumakap at tumanggap sa Islam o malapit
nang tanggapin ito. (Ang mga pondo ay dumaan sa maaasahang mga
sentro o organisasyon ng Islam.)
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8. Na- stranded na mga manlalakbay (Jwxwd! ¢pl):
Mga manlalakbay na nangangailangan ng tulong pinansyal, kahit na
sila ay mayaman sa kanilang sariling bansa.

Mga Termenong Arabic

kawang-gawa

Termeno ng Arabic | Kahulugan Termeno ng Arabic | Kahulugan
Sadaga Mga Nisab ang halaga ng
boluntaryong limitasyon

Subukang tandan ang mga salitang Arabic na ito
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Kabanata 6
Pag-aayuno

€ 2




Ramadan: Ang Mapalad na Buwan ng Pag-aayuno

Ang pag-aayuno sa buwan ng Ramadan ay ang ikaapat na haligi ng Islam.
Ang Dakilang Allah ay nagsabi: “O kayong mga naniniwala! Ang pag-
aayuno ay ipinag-utos para sa inyo gaya ng ipinag-utos sa mga nauna sa
inyo, upang kayo ay maging Al-Muttaqgoun (magkakaroon ng pagpipigil sa
sarili, may kabanalan , kabutihan, , katuwiran, kataimtiman, atbp).” (2:183)
Ang Ramadan ay ang ikasiyam na buwan sa kalendaryo ng Islam at ang
buwan kung saan ang Qur’an ay ipinahayag sa isang dakilang gabi na
tinatawag na Laylat-ul-Qadr (Gabi ng Kapangyarihan)

Suhoor ay ang pagkain ng mga muslim sa madaling araw bago simulan
ang kanilang pag-aayuno sa buwan ng Ramadan. Ito ay isang pinagpalang
gawain na hinikayat ng Propheta # na sundin ng mga Muslim. Dapat
ding gawin ng isang tao ang niyyah (intensiyon) sa puso na mag-ayuno sa
araw na iyon para sa kapakanan ng Allah® . Ang Propheta % ay nagsabi:
“Kumain ng Suhoor, sapagkat tunay na mayroong barakah dito (o
pagpala).” (Sahih al-Bukhari, 1923)

Ano ang Pag-aayuno?

Ang pag-aayuno ay isang
gawaing pagsamba ng isang
tao at nangangailangan ng pag-
iwas sa pagkain, inumin at
lahat ng bagay na
nagpapawalang-bisa sa pag-
aayuno mula bukang-liwayway
hanggang sa paglubog ng araw. Ito ay hindi lamang tungkol sa pag-iwas sa
pagkain at inumin; Kundi ito ay isang espirituwal na paraan upang
mapalapit kay Allah, magkaroon ng disiplina sa sarili, at makiramay sa mga
mahihirap.
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Mga Kabutihan ng Pag-aayuno

Isinalaysay ni Abu Hurairah na ang Sugo ng Allah £ ay nagsabi:

“Ang Allah®* ay nag sabi: ‘Lahat ng pagsamba na ginagawa ng isang tao,
ay pagmamay-ari niya, maliban sa pag-aayuno, na para sa Akin, at Ako
ang gagantimpala para dito.” Ang pag-aayuno ay isang panangga. Kapag
ang sinuman sa inyo ay nag-aayuno, hindi siya dapat makipagtalik o
magtaas ng boses; kung sinuman ang nanlalait sa kanya o nakipag-away
sa kanya, dapat niyang sabihin: ‘Ako ay nag-aayuno.’ Sa Kanya na Nasa
Kamay ang buhay ni Muhammad, ang hininga ng taong nag-aayuno ay
mas mabango kay Allah sa Araw ng Muling Pagkabuhay kaysa sa
halimuyak ng musk. Ang nag-aayuno ay may dalawang okasyon ng
kagalakan: ang isa ay kapag itinigil ng isang nag-aayuno ang kanyang
fasting , natutuwa siya sa pagtigil ng kanyang pag-aayuno, at ang isa ay
kapag nagkatagpo na sila ng kanyang Panginoon, natutuwa siya sa
kanyang pag-aayuno.” (Bukhari and Muslim)

1. Pagpapatawad sa mga Nagdaang Kasalanan:
Sinumang mag-ayuno sa Ramadan nang may tapat na
pananampalataya at umaasa sa gantimpala ni Allah, ay mapapatawad
ang lahat ng kanilang mga nakaraang kasalanan.

2. Kagalakan sa Kabilang Buhay:
Ang taong nag-aayuno ay makakaranas ng malaking kagalakan sa
Araw ng Paghuhukom, lalo na kapag nakatagpo kay Allah® at kapag
itinigil na nila ang pag-aayuno.

3. Espesyal na Pintuan sa Paraiso:
Sa Paraiso, mayroong isang gate o pintuan na tinatawag na Ar-
Rayyaan na tanging ang mga nag-aayuno lamang ang papasok, at
walang sinuman ang papayagang makapasok dito.

4. lsang natatanging Gantimpala mula sa Allah® :
Ang pag-aayuno ay isang natatanging gawain ng pagsamba na lalo na
para sa Allah®¥ | at Siya¥® , lamang ang magbibigay ng gantimpala
dito nang napakalaki, hindi katulad ng ibang mga gawain.
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Ano ang Nakakasira sa lyong Pag-aayuno?
1- Sinasadyang kumain, uminom, o manigarilyo.

2- Anumang bagay tulad ng pagkain o pag-inom, tulad ng mga injeksyon
(na nagbibigay sa katawan ng mga
kinakailangang mineral o patak ng
ilong

3- Sinadya ang pagsusuka.

4- Ang pagkakaroon ng pagsasalin ng
dugo..

5- Ang regla at pagdurugo pagkatapos
ng panganganak..

6- Pakikipagtalik sa pagitan ng mag-asawa.

Sino ang pinalalampas sa Pag-aayuno?

1. Mga indibidwal na may sakit: Kung ang pag-aayuno ay nagpapalala sa
kanilang kalusugan, maaari nilang ipag paliban ito ngunit dapat nilang
bayaran ng pag aayuno ang mga hindi nila na pag ayunohang araw
pagkatapos ng Ramadan.

2. Ang mga Matanda o ang may mga malalang sakit: Ang mga
masyadong mahina o walang pag-asang gumaling ay maaaring
laktawan ang pag-aayuno. Sa halip, kailangan nilang pakainin ang
isang mahirap na tao (mga 1.5 kg ng pangunahing pagkain) para sa
bawat araw na naipaliban ang pag aayuno sa Ramadan.

3. Mga Manlalakbay: Ang mga nasa paglalakbay (mga di bumaba sa
apat na araw sa pansamantalang paninirahan) ay maaaring
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ipagpaliban ang kanilang pag-aayuno ngunit kailangang makabawi sa
mga napalampas na pag-aayuno pagkatapos ng Ramadan.

4. Mga Babae sa panahon ng regla o ang mga dinudugo dahilan ng
panganak: Bawal silang mag-ayuno sa mga panahong ito. Dapat
nilang bumawi sa mga napalampas na pag-aayuno pagkatapos ng
Ramadan. Anumang pag-aayuno sa panahong ito (habang may regla
o pangnganak ) ay itinuturing na hindi wasto.

5. Mga buntis at nagpapasusong babae: Kung natatakot silang
makapinsala sa kanilang sarili o sa kanilang anak, maaari nilang
maantala ang pag-aayuno. Dapat nilang bumawi sa mga araw, na
hindi nila napag ayunohan pagkatapos ng Ramadan.

Zakat al- Fitr

Isang uri ng kawanggawa na binabayaran para sa isang araw o dalawa bago
ang Eid hanggang sa oras ng panalangin ng Eid. Ang halaga ng zakat al-Fitr
ay isang saa' ng karaniwang mga pagkain ng bansa, maging ito ay bigas,
trigo o datiles. Ang isang saa' ay katumbas ng humigit-kumulang 3 kg.

Ang Piyesta sa paghinto ng pag
aayuno (Eid-ul-Fitr)

Ang Piyesta sa Islam ay isang araw ng
kagalakan at pagdiriwang. Ito ay
minarkahan ang pagtatapos ng Ramadan
bilang buwan ng pag-aayuno at isang
panahon para sa mga Muslim na magalak
sa kanilang kumpletong debosyon at mga
pagpapalang natanggap mula sa Allah. Sa
Piyestang ito ang mga Muslim ay nag-
aalay ng Dasal ng Eid at nagsusuot ng .
kanilang bago at pinakamagagandang damit. Ang Eid ay panahon para sa

66



pagpapatibay ng ugnayan ng pamilya at komunidad. Ang mga Muslim ay
bumibisita sa kanilang mga kamag-anak, kaibigan at kapitbahay sa
okasyong ito.

Ang Dasal ng Eid-ul Fitr

Ito ay isang dalawang-unit (Rak'ah) congregational sunnah na pagdarasal,
na ginagawa pagkatapos ng pagsikat ng araw sa isang mosque o isang
malaking open space. Ang panalanging ito ay bahagyang naiiba sa mga
regular na panalangin.

Sa Unang Rak'ah, sinisimulan ng Imam ang pagdarasal sa pamamagitan ng
pagbigkas ng pambungad na Takbir (Allahu Akbar), pagkatapos ay uulitin
ang Takbir na ito ng pitong beses, huminto sandali sa pagitan ng bawat isa.
Ang ikalawang Rak'ah ay nagsisimula sa pagbigkas ng Takbir ng limang
beses. Pagkatapos ng panalangin, ang Imam ay naghahatid ng isang
Khutbah (sermon).

Mga Termenong Arabic

Termeno ng Arabic | Kahulugan Termeno ng Kahulugan
Arabic
Laylat-ul-Qadr Gabi ng Suhoor Pagkain sa
Kapangyarihan madaling araw
Eid-ul-Fitr Ang Piyesta sa | Khutbah Pangaral
paghinto ng
Pag-aayuno

Subukang tandan ang mga salitang Arabic na ito
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Kabanata 7

Paglalakbay sa Makkah
(Hajj)
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Hajj (Paglalakbay sa Makkah)

Ang Hajj ay ang ikalimang haligi ng
Islam. Ito ay isang minsan-sa-buhay na
obligasyon para sa mga Muslim na
pisikal at pinansyal na kayang
maglakbay patungo sa bahay ng Allah®
sa Makkah. Nagaganap ito sa buwan ng
Dhul-Hijjah, ika-12 buwan ng
kalendaryong Islam.

Sinabi ng Allah® sa Qur’an: “Ang Hajj
(Pilgrimahe sa Makkah ) sa tahanan ng
Allah (Ka’bah) ay isang tungkulin ng
sankatauhan para kay Allah , sa mga
may kakayahang gumugol ( sa
sasakyan, pagkain at tirahan); at s o/ S
sinuman ang hindi mananampalataya (

ang tumalikod sa Hajj ( Pigrimahe sa e — e

Makkah) , siya ay hindi )‘ ) = =
mananampalataya kay Allah, at si Allah p ; e _

ay hindi nangangailangan ng tulong sa
sinuman sa (Kanyang) mga nilalang.” (3:97)

Sinabi ni Propeta Mohammad # : "Sinuman ang magsagawa ng Hajj at
hindi gumawa ng anumang kalaswaan o maling gawain, siya ay babalik

(nang walang kasalanan) na parang siya ay ipinanganak na muli."(Sahih al-
Bukhari at Muslim)
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e SN { Ang Kabutihan ng Hajj

aaa

| 1. AngHajj ay panahon ng
pagpapatawad.

Sinabi ni Abu Hurairah na ang Sugo ng

i Allah £ ay nagsabi: “Siya na nagsagawa
#3® ng Hajj para sa kasiyahan ng Allah at
umiiwas sa lahat ng kahalayan at
 kasalanan ay babalik pagkatapos ng
Hajj na malaya sa lahat ng kasalanan,

para siyang ang araw na ipinanganak ng kanyang ina.” (Bukhari at
Muslim)
2. Isang paraan ng kaligtasan mula sa Impiyerno.

Ang Hajj ay isang pagkakataon upang iligtas ka mula sa Apoy ng
Impiyerno Si A'isha (kalugdan siya ng Allah) ay nag-ulat sa Sugo ng Allah
# na nagsabi: Walang araw na pinalaya ng Diyos ang higit pang mga
alipin mula sa Impiyerno kaysa sa Araw ng 'Arafah. Siya ay lumapit,
pagkatapos ay pinuri sila sa mga anghel, na nagsasabi: Ano ang gusto
ng mga taong ito? (Sahih Muslim 1348)

3. Ang gantimpala para sa Hajj ay Paraiso.

Ang pagsasagawa ng Hajj na tinanggap ng Allah ay humahantong sa
Jannah (paraiso)

Ang Sugo ng Allah £ ay nagsabi, "(Ang pagsasagawa ng) ‘Umrah ay
isang kabayaran para sa mga kasalanang nagawa (sa pagitan nito at ng
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nauna). At ang gantimpala ng Hajj Mabrur (ang tinanggap ng Allah) ay
walang iba maliban sa
Paraiso." (Bukhari1773)

4. Ang ika-9 na araw ng Dhul-
Hijjah (Araw ng Arafah) ay isa
sa mga mahahalagang araw sa
Islam. Ito ang pangunahing
araw ng Hajj. Ito ang araw ng
pagpapatawad, awa at
pagtanggap ng pagsusumamo
(du’aa).

Ang mga Layunin ng

Hajj

1- Isang simbolo ng pagkakaisa at pagkakapantay-pantay
Pinag-iisa ng Hajj ang mga Muslim mula sa buong mundo, anuman
ang lahi, nasyonalidad, o katayuan.
Ang lahat ng mga peregrino ay nagsusuot ng simpleng puting

kasuotan (ihram), na sumisimbolo sa pagkakapantay-pantay sa harap
ng Allah.

2- Isang paglalakbay ng espirituwal na pagpapanibago
Ang Hajj ay isang panahon para sa malalim na pagsisisi, pagmumuni-
muni, at pagpapanibago ng pananampalataya.
Nag-aalok ito ng pagkakataong humingi ng kapatawaran, itama ang
mga nakaraang pagkakamali, at umuwing dalisay sa mga kasalanan;
parang bagong panganak.
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3- Pagsunod sa mga Yapak ng mga Propeta
Binubuhay ng mga ritwal ng Hajj ang pamana ni Propeta Ibrahim (AS)

(Abraham), ng kanyang asawang si Hajar at ng kanilang anak na si
Isma’il (AS) (Ishmael) at isinasagawa ayon sa itinuro ni Propeta
Muhammad %,

Ito ay nagpapaalala sa mga Muslim ng kanilang koneksyon sa
mahabang tradisyon ng monoteismo.

4- Pagpapakita ng pagsunod at pagpapasakop.
Ang mga gawain ng Hajj, tulad ng tawaf (pag-ikot sa Ka'bah), sa'i
(pagtakbo sa pagitan ng Safa at Marwah), at pagtayo sa Arafah, ay
mga pagpapahayag ng ganap na pagpapasakop sa mga utos ng Allah.

5- Isang sulyap sa Araw ng Paghuhukom
Ang pagtitipon ng milyun-milyong nakasuot ng simpleng puting
damit, lahat ay nagdarasal at nakatayo sa harapan ng Allah, ay
sumasalamin sa tanawin ng Araw ng Pagkabuhay, na nagpapaalala sa
mga peregrino ng pananagutan at kabilang buhay.

6. Pagsasanay sa pasensya at disiplina
Ang Hajj ay sumusubok sa pasensya, kababaang-loob, pagtitiis, at
pagpipigil sa sarili ng isang tao, pagbuo ng moral na karakter at
espirituwal na lakas

Tandaan: Ang taong gustong magsagawa ng Hajj, ay dapat matuto nito

nang detalyado.

Ang Pista ng Sakripisyo (Eid-ul-Adha)

Ipinagdiriwang ng mga Muslim ang Eid-ul-Adha sa ikasampung araw ng
buwang Dhul-Hijjah. Ito ay isa sa mga pinakadakilang araw ng taon.
Pinararangalan nito ang lubos na pagtitiwala at pagpapasakop ni Propeta
Abraham sa kalooban ni Allah.® Itinuturo nito sa mga Muslim ang halaga
ng pagiging hindi makasarili, debosyon, at sakripisyo para sa kapakanan ng
Allah %,
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Ipinagdiriwang ng mga Muslim sa buong mundo ang araw na iyon sa
pamamagitan ng:
1. Pagsasagawa ng Eid prayer
2. Ang pagkatay ng hayop (tupa,kambing,baka o kamelyo) bilang
simbolikong kilos
3. Pamamahagi ng karne:

¥s sa pamilya, ¥ sa kamag anak at kapitbahay at Y5 sa mabhihirap
at nangangailangan

Ang Dasal ng Eid-ul Adha

Ito ay isang dalawang-unit (Rak'ah) congregational sunnah na pagdarasal,
na ginagawa pagkatapos ng pagsikat ng araw sa isang mosque o isang
malaking open space. Ang panalanging ito ay bahagyang naiiba sa mga
regular na dasal.

Sa Unang Rak'ah, sinisimulan ng Imam ang pagdarasal sa pamamagitan ng
pagbigkas ng pambungad na Takbir (Allahu Akbar), pagkatapos ay uulitin
ang Takbir na ito ng pitong beses,
huminto sandali sa pagitan ng bawat
isa. Ang ikalawang Rak'ah ay
nagsisimula sa pagbigkas ng Takbir ng
limang beses. Pagkatapos ng
panalangin, ang Imam ay naghahatid ng
isang Khutbah (sermon).

Umrah

Ang 'Umrah ay isang maliit na
paglalakbay sa Ka'aba sa Makkah, na
ginagawa ng mga Muslim bilang isang
gawa ng pagsamba at debosyon. Hindi
tulad ng Hajj, na obligado minsan sa b
isang buhay para sa mga may

kakayahan, ang Umrah ay boluntaryo ( , S5 ( »,
ngunit lubos na inirerekomenda. Ito ay s Y

S
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nagsasangkot ng mas kaunting mga ritwal kaysa sa Hajj at maaaring

makumpleto sa loob ng ilang oras.

Kailan maaaring isagawa ang Umrah?
Maaaring isagawa ang umrah sa anumang oras
ng taon, maliban sa ilang mga pinaghihigpitang
araw ng Hajj (ika-8—13 Dhul-Hijjah) kapag
binibigyan ng priyoridad ang mga peregrino ng
Hajj

Pangunahing Ritual ng Umrah:

lhram

- Pagpasok sa isang estado ng spiritual na
kadalisayan sa Miqat.

- Espesyal na kasuotan: dalawang telang
puti na hindi ito natahi ito ay para sa
mga lalaki, desenting damit naman para
sa babae.

Tawaf

Miqat ay isang itinalagang
hangganan sa paligid ng
Makkah kung saan ang mga
peregrino para sa Hajj o Umrah
ay kailangang pumasok sa isang
sagradong estado na tinatawag
na lhram, kung saan ikaw ay
naghahanda sa pag-iisip,
gumawa ng isang malinaw na
layunin para sa iyong
paglalakbay. Ang pagtawid sa
mga puntong ito nang hindi
pumapasok sa estado ng lhram
ay nangangahulugan na hindi
mo pa nasisimulan nang tama
ang iyong paglalakbay.

- Pag-ikot sa Kaaba ng pitong beses sa pakaliwa na direksyon.

sa’i-

- Paglalakad ng pitong beses sa pagitan ng mga burol ng Safa at

Marwah.

Halq (Pag-ahit) o Tagseer (Pagputol)

Pag-ahit o pagpapagupit ng buhok para sa mga lalaki; pagpapagupit ng

maliit na bahagi ng buhok para sa mga babae..

Kabutihan ng Umrah:

Ang Propeta # ay nagsabi:
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"Ang umrah at sa sunod na Umrah ay isang pagbabayad-sala para sa kung
ano ang nasa pagitan nito, at ang Hajj Mabrur ay hindi nagdudulot ng
gantimpala na mas mababa sa Paraiso." (Bukhari & Muslim)

Mga Termenong Arabic

Termeno sa Arabic | Kahulugan Termenosa | Kahulugan
Arabic
Jannah Paraiso Du‘aa Pagsusumamo
Tawaf Pag-ikot sa Eid-ul-Adhaa | Fiesta ng
Ka’bah Sakriposyo
Umrah Ang pagbisita Sa‘i Paglalakad ng
sa Ka’bah hindi pitong beses sa
sa oras ng Hajj pagitan ng mga
burok ng Safa at
Marwah
Halq Pag-ahit Tagseer Pag-putol

Subukang tandan ang mga salitang Arabic na ito
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Ang pagsilang at maagang buhay ng Propeta

Si Muhammad # ay isinilang noong mga 571 CE sa Makkah. Ang kanyang
ama ay namatay bago siya isinilang, at ang kanyang ina ay namatay noong
siya ay napakabata pa lamang. Una siyang pinalaki ng kanyang lolo na si
Abdul Mutalib at pagkatapos ng kanyang tiyuhin na si Abu Talib.

Si Mohammad % ay kabilang sa isang marangal na pamilya ng tribong
Quraish. Nagtrabaho siya bilang taga pastol noong kanyang Kabataan,
pagkatapos sa edad na 25, pumunta siya sa Syria bilang isang
mangangalakal para kay Khadijah, isang babaeng negosyante na may
dakilang karangalan. Si Mohammad ay kilala sa kanyang mga tao bilang ang
matapat at mapagkakatiwalaan

Ang kasal ng Propeta kay Khadijah

Si Khadijah ay naakit kay Propeta Mohammad % sa pamamagitan ng
kanyang namumukod-tanging katangian at marangal na asal, na nagbunsod
sa kanya na mag-alok ng kasal sa kanya. ugali. hindi nagtagal ay naakit siya
at nag-propose ng kasal. Ipinanganak ni Khadijah ang lahat ng mga anak ng
Propeta maliban kay Ibrahim. Sila ay sina: Al Qasim, Zainab, Rugaiyah, Umm
Kulthum, Fatima at Abdullah. Ang lahat ng kanyang mga anak na lalaki ay
namatay sa pagkabata

Kalagayan ng lipunang Makka

Ang lipunang Makkan ay minarkahan ng laganap na politiesmo, na may mga
taong sumasamba sa maraming diyus-diyosan na inilagay sa paligid ng
Kaaba. Ang tribalismo ay laganap sa panlipunan at pampulitika na buhay,
kung saan ang katapatan sa isang tribo ay kadalasang higit sa katarungan at
moralidad. Ang sistemang ito ng tribo ay kadalasan humahantong sa
awayan at pagdanak ng dugo. Talamak ang kawalang-katarungan at
kadalasang inaapi ang mga babae at mahihirap, at sinasamantala ng mga
makapangyarihan ang mahihina. Ang kagandahang asal ay bumaba at halos
ipinasawalang halaga. Ang lipunang Makkan ay lubhang nangangailangan
ng espirituwal at pagbabago sa lipunan.
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Ang buhay ng Propeta bago ang misyon

Bago ang pag-usbong ng Islam, si Mohammad ay sumunod sa dalisay na
monoteistikong pananampalataya ni Propeta Abraham (sumakanya nawa
ang kapayapaan), na kilala bilang isang haneef. Sinamba niya ang Allah
lamang, nang walang pagtatambal sa Kanya, at tinanggihan ang lahat ng
anyo ng pagsamba sa diyus-diyosan at paganong mga ritwal.

Kanyang Misyon

Noong siya ay apatnapu, si Mohammad ay madalas na naghahanap ng
kanlungan sa Kuweba ng Hira sa Bundok ng Noor. Dati niyang iniuukol ang
karamihan ng kanyang oras sa pagsamba sa Nag-iisang Tunay na Diyos at
pagninilay-nilay sa kadakilaan ng Allah at sa sansinukob sa paligid niya. Sa
buwan ng Ramadan, natanggap ng Propeta ang Karangalan ng
Pagkapropeta. Ang Anghel Gabriel ay nagpakita at binibigkas ang salita ng
Diyos: "Bumasa ka (O Muhammad) sa ngalan ng iyong panginoon na
lumikha sa lahat ng bagay, Na lumikha sa tao mula sa namuong patak ng
dugo, lyong basahin! At ang iyong panginoon ang pinaka mapagbigay, Na
nagturo (ng pagsulat ) , Na nagturo sa tao ng hindi niya alam." (96:1-5)
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Ang mga paghahayag na ito ay nagpatuloy hanggang sa kanyang
kamatayan. Ang unang naniwala kay Propeta Muhammad # at sumuporta
sa kanya ay ang kanyang asawa at ang kanyang mga malapit na kaibigan.

Lantaran na pangaral sa Islam

Pagkaraan ng tatlong taon ng palihim na pangangaral, ang Sugo ng Allah ay
gumugol ng sampung taon sa lantarang pangangaral ng Islam. Karamihan sa
mga tao ng Makkah ay hindi pinansin o nilibak siya. Gayunpaman, nang
kinondena niya ang pagsamba sa diyus-diyosan at polytheism, marami sa
mga pinuno ng tribo ng Makkah ang nagsimulang makita si Mohammad at
ang kanyang mensahe bilang isang banta. Gayunpaman, ang Mensahero ay
nagsimulang itanghal o ipakilala ang Islam sa mga peregrino na nagmula sa
iba't ibang tribo, tinawag sila sa bagong pananampalataya. Tinanggap ng
mga Peregrino mula sa Madina ang Islam. Sa kalaunana ang mga
kasamahan ng Propeta ay napilitang lumipat mula Makkah patungong
Madina, isang lungsod na 260 milya sa hilaga, at hindi nagtagal, halos lahat
ng mga Muslim ay nagsimulang lumipat sa Madina..

Ang kanyang migrasyon o paglipat

Sa edad na 53, ang sugo ni Allah ay lumipat sa Madina, noong 622 CE.

Ang migrasyon nya ay naging
simula ng kalendaryong Islamiko.
Sa Madina, ang Propeta ay
gumugol ng sampung taon sa pag-
anyaya sa mga tao sa Islam at
ipinag-uutos ang pagdarasal,
obligadong kawanggawa o zakat
at ang iba pang mga ritwal ng
Islam. Sinimulan niyang itayo ang
pamayanang Muslim at unti-
unting tumanggap at mas
maraming tagasunod. Inilatag ni
Mohammad £ ang pundasyon ng
kabihasnang Islam.
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Kanyang Pakikibaka sa Madina

Dahil sa lumalalang pananakot at pananalakay mula sa tribong Quraish ng
Makkah at iba pang tribo ng mga Hudyo, ipinahayag ng Allah ang pahintulot
para sa mga Muslim na labanan ang mga nang-aapi sa kanila. llang tribo ang
naghangad na patayin ang mensahe ng Islam, na nagresulta sa iba't ibang
sagupaan at labanan. Gayunpaman, si Allah ay tumayo sa tabi ng kanyang
Propeta at sa huli ay naging dahilan upang ang Islam ay manaig at umangat
sa lahat ng oposisyon.

Kanyang Kamatayan

Matapos ang salungatan at tuluyang naayos , si Mohammad ay kanyang
isinagawa ang kauna-unang paglalakbay (hajj). Nagbigay siya ng kanyang
huling sermon sa Bundok Arafat. At sa kanyang pagbabalik sa Madina,
nakaramdam siya ng sakit sa loob ng ilang araw. Namatay siya noong Hunyo
632 CE sa edad na 63. Inilibing sya sa Al Nabawi Mosque sa Madina.
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Mabuting Katangi-an

Ang posisyon ng mabuting asal sa Islam

Ang mabuting asal ay itinuturing na mahalagang bahagi ng Islam; ang mga
ito ay hindi opsyonal, bagkus, sila ay nasa puso ng relihiyon at isang salamin
ng pananampalataya at pagiging malapit ng isang tao sa Allah® .
Binibigyang-diin ng Islam ang kahalagahan ng mabuti at tamang pag-uugali,
hindi lamang sa mga gawaing pangrelihiyon, kundi maging sa pang-araw-
araw na pakikipag-ugnayan. Itinatampok ng mga aral ng Islam ang
kahalagahan ng mga katangian tulad ng kabaitan, katapatan, pakikiramay at
paggalang bilang mahahalagang bahagi ng buhay ng isang Muslim.
Maraming mga talata sa Qur'an at mga kasabihan ng Propeta ang binanggit
upang ipakita ang kahalagahan ng mabuting pagkatao. Kabilang sa mga ito
ang sinabi ni Propeta Muhammad :

“Ako ay ipinadala sa perpektong marangal na karakter.” (Sunan Al-
Bayhagee21301)

Binanggit ng ibang mga salaysay na ang pinakamabuti sa mga
mananampalataya ay yaong may pinakamabuting asal, at ang mabuting
pag-uugali ay mabibigat sa sukat ng mga gawa sa Araw ng Paghuhukom.
Malaking gantimpala ang ipinangako sa mga nagpapanatili ng mabuting asal
at mabuting ugali. Ang Propeta # ay nagsabi : “Walang gawa-in na ilalagay
sa timbangan ng mga gawa-in (sa Araw ng Paghuhukom) na mas mabigat
kaysa sa mabuting pag uugali. Sa katunayan, ang talaan ng isang tao ng
mga boluntaryong pag-aayuno at panalangin” (Sunan At-Tirmidhee2003)

Sa Islam, ang marangal na katangian ay isang banal na sistema na idinisenyo
upang magdala ng kapayapaan at pagkakaisa hindi lamang sa mga tao kundi
maging sa pagitan ng mga tao, hayop, at kapaligiran.

Etika ng Islam sa mga Tao

Ang Islam ay nagbibigay ng malaking diin sa marangal na katangian kapag
nakikitungo sa mga tao. Ang mga Muslim ay inutusan na magsalita ng
mabait, maging makatarungan, iwasan ang paninirang-puri, awayan,

inggitan at makikitungo sa iba nang may habag at dignidad.
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Ito ay isinalaysay ni Abu Hurairah na ang Sugo ng Allah # ay nagsabi: " Ang
Muslim ay dapat ligtas ang mga Muslim mula sa kanyang dila at kamay, at
ang mananamplataya ay dapat ligtas sa kanya ang buhay at kayamanan ng
mga tao ."(Sunan an-Nasa’i 4995)

Ang mga prinsipyong ito ay nagiging pundasyon ng mabuting komunidad at
magalang na lipunan..

Habag o Pagkalinga sa mga Hayop

Kasama rin sa mga mabubuting pag-uugali na turo ng Islam ay ang pagtrato
sa mga hayop. Nagbabala ang Propeta # laban sa kalupitan sa mga hayop at
binigyang-diin ang awa sa kanila. Siya # ay nag-ulat tungkol sa isang babae
na pinarusahan dahil sa pagpapakulong sa isang pusa nang walang pagkain
o tubig, at isang lalaki na pinatawad ng Allah sa pagbibigay ng tubig sa isang
uhaw na aso. Ang mga halimbawang ito ay nagbibigay-diin sa pananaw ng
Islam na ang mga hayop ay hindi lamang pag-aari, kundi mga nilalang na
may karapatan at damdamin. Hinihikayat ang mga Muslim na pakainin,
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alagaan at tratuhin ang mga hayop nang may kahinahunan, maging sila ay
mga alagang hayop, hayop sa bukid, o hayop sa mailap

Pananagutan sa Kapaligiran

Itinuturo din ng Islam na ang
kapaligiran ay isang pagtitiwala
(Amanah) mula kay Allah

Ang mga tao ay hindi nila

~-. pagma-may-ari ang mundo,

_ ngunit ang mga kalipa (khalifah)
ay may pananagutan sa
pangangalaga nito. Ang Qur’an
ay nagbabala laban sa
pagpapalaganap ng katiwalian at
pagkasira sa lupain. Hinikayat ng Propeta £ ang pagtatanim ng mga puno,
pagtitipid ng tubig kahit na nagsagawa ng paghuhugas at pagpapanatili ng
kalinisan. Ang pangangalaga sa kapaligiran sa Islam ay hindi isang
modernong konsepto; ito ay malalim na nakaugat sa mga etikal na turo ng
pananampalataya.

Isang Sulyap sa Pag-uugali at Etikal na Kahusayan ng Propeta £

Ang Propeta Muhammad £ ay ipinadala bilang isang awa sa lahat ng nilikha
bilang isang modelo ng marangal na ugali. Inilarawan siya ng Allah® sa
Qur’an sa pagsasabing: “At katotohanan, ikaw (O Muhammad) ay nag-
aankin nang mataas (at kapuri-puri) na moral ng pag-uugali(at asal)"
(68:4)

Sa pamamagitan ng kanyang mga salita at kilos, binigyang-diin ng Propeta
#ang kahalagahan ng etika at asal (Akhlaaq) bilang mahalagang bahagi ng
pananampalataya. Itinuro niya na ang mabuting pagkatao ay sumasalamin
sa tunay na paniniwala at nagpapatibay sa ugnayan sa pagitan ng mga
indibidwal at komunidad..
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Ang mga sumusunod ay ilan sa mga pangunahing katangiang moral na
hinikayat niya sa mga Muslim na gamitin:

1. Katapatan (Sidq)

Ang Prophet £ ay palaging nagsasalita ng katotohanan, bago pa man
tumanggap ng kapahayagan, at kilala bilang Al-Ameen (ang
Mapagkakatiwalaan). Sabi nya:

"Ang katapatan ay humahantong sa katuwiran, at ang katuwiran ay
humahantong sa Paraiso." (Bukhari at Muslim).

Nagbabala siya laban sa pagsisinungaling, kahit na sa mga biro, at itinuro sa
amin na ang katapatan ay nagtatayo ng tiwala at integridad sa lipunan.

2. Pasensya (Sabr)

Ang pagtitiyaga ay isang lubos na pinupuri na kabutihan sa Islam. Ang
Propeta # ay humarap sa malalaking pagsubok nang may pagtitiis, mula sa
pag-uusig sa Makkah hanggang sa personal na pagkalugi. Sabi niya,
"Sinuman ang manatiling matiyaga, siya ay gagawing matiisin ng Allah.
Walang sinuman ang binibigyan ng regalong mas mabuti at higit na
malawak kaysa sa pasensya" (Bukhari).

Hinikayat niya ang pagtitiyaga sa pagsamba, sa panahon ng kahirapan at sa
pakikitungo sa iba.

3. Kabaitan at Awa (Rahmah)

Ang Propeta # ang pinakamaawain sa lahat- bata, hayop, mahirap, at
maging ang kanyang mga kaaway. Siya# ay nagsabi; "Siya na hindi
maawain sa mga tao, si Allah ay hindi magiging maawain sa kanya"
(Muslim) Hinimok niya ang mga Muslim na maging mahinahon sa
pananalita at pag-uugali, at hindi kailanman mabagsik o malupit.

4. Kababaang-loob (Tawaadhu’)

Sa kabila ng pagiging pinuno ng isang bansa, ang Propeta £ ay namuhay
nang simple at hindi kailanman nakita ang kanyang sarili bilang nakatataas.
Siya # ay nagsabi; “Sinuman ang magpakababa sa sarili para sa kapakanan
ng Allah, itataas siya ng Allah sa katayuan” (Muslim)
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Naglingkod siya sa iba, tinahi ang sarili niyang damit at naupo kasama ang
mahihirap nang walang pagmamalaki.

5-Pagpapatawad (Afu)

Pinapatawad ng Propeta £ ang maraming nagkasala sa kanya ng personal.
Pinatawad niya ang mga tao ng Ta’if na bumato sa kanya, at pinatawad niya
ang mga tao ng Makkah sa kanyang matagumpay na pagbabalik: "Sinabi
niya: "Maging maawain at mapagpatawad. Hindi mo ba nais na patawarin
ka ni Allah?” (Tirmidhi)

Ang pagpapatawad ay humahantong sa kapayapaan at kagalingan sa loob
ng lipunan.

6. Katarungan (Adl)

Ang Propeta 2 ay itinaguyod ang katarungan kahit na ito ay may kinalaman
sa kanyang pinakamalapit na mga kasamahan o miyembro ng pamilya.
Sinabi niya: "Tulungan mo ang iyong kapatid, maging siya man ay mapang-
api o inaapi." Nang tanungin kung paano tutulungan ang nang-aapi,
sumagot siya, "Sa pamamagitan ng pagpigil sa kanya sa kanyang pang-
aapi" (Bukhari)
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Hindi niya pinahintulutan ang personal na damdamin na makaimpluwensya
sa patas na paghuhusga.

7. Kahinhinan (Hayaa’)

Ang kahinhinan sa Islam ay nalalapat sa pananalita, pananamit at pag-
uugali. Ang Propeta # ay nasabi, “Ang bawat relihiyon ay may sariling
katangian, at ang katangian ng Islam ay kahinhinan"” (lbn Maajah). Itinuro
niya na ang kahinhinan ay isang sangay ng pananampalataya na dapat
hubugin kung paano kumilos ang isang tao, sa publiko man o sa pribado.

8. Mapagbigay (Karam)

Ang Propeta # ay ang pinaka mapagbigay sa mga tao: nagbibigay ng
kawanggawa, nagpapakain sa iba at hindi kailanman tinalikuran ang
sinuman nang walang dala. Ang Propeta # ay nagsabi:

“Ang kamay na nasa itaas ay mas mabuti kaysa sa kamay sa ibaba,”
kanyang itinuro na, “ang kamay sa itaas ay nagbibigay, at ang kamay sa
ibaba ay tumatanggap”” (Iniulat ni Bukhari)

Pagbabawal sa Malaking Kasalanan sa Islam

Kung paano ang Islam ay naghihikayat ng mabubuting asal at mabubuting
gawa, ito ay pantay na nagbabawal sa imoral at masasamang gawain. Ang
mga Muslim ay iniutos sa Quran at Sunnah (ang mga turo at gawain ni
Propeta Muhammad #) na umiwas sa lahat ng bagay na hindi kinalulugdan

ng Allah®

Mga malalaking kasalanan

Sinabi ni Propeta Mohammad # "lwasan ang pitong malalaking kasalanang
mapanirang."

Ang mga tao ay nagtanong, "O Sugo ng Allah, ano sila?"

Siya ay nagsabi: "Ang pagsamba sa ibang diyos diyosan at pagtambal sa
Allah %; ang pumatay ng buhay na ipinagbawal ng Allah¥* maliban sa
isang makatarungang dahilan; salamangka; ang pagkonsumo ng pera
galing sa patubo (riba); ang ubusin ang yaman ng ulila; ng pagtalikod sa
kaaway at pagtakas mula sa larangan ng digmaan kapag nagsimula ang
labanan; at paratangan ang malinis na kababaihan, na hindi man lang nag-
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iisip ng anumang bagay na makakasira sa kanilang kalinisang-puri at sya
ay isang mabuting mananampalataya..” (Iniulat ni Bukhari)

Binibigyang-diin ng Islam ang parehong pananampalataya at responsibilidad
sa lipunan, ang mga kasalanang ito ay nakakaapekto sa relasyon ngisang
tao kay Allah at sa lipunan.

1- Shirk (Polytismo: Pagtambal sa Allah)

Ito ang pinakamabigat na kasalanan sa Islam. Ito ay nangangahulugan ng
pagsamba o paniniwala sa iba sa tabi ng Allah. Sinisira nito ang Tawheed
(monotheism).

2- Hindi Makatarungang Pagpatay:

Ang pagkuha ng isang inosenteng buhay ay isang malaking krimen.
Itinuturing ng Islam na sagrado ang buhay, at sa mga partikular na legal na
kaso lamang (tulad ng parusang kamatayan), ang pagkuha ng buhay ay

makatwiran. Ang Allah® ay nagsasaad sa Quran na "Sinuman ang pumatay
ng isang kaluluwa nang hindi makatarungan, maliban kung para sa
kabayaran sa pagpatay o pagpapalaganap ng katiwalian sa mundo, ay
katulad ng pagpatay ng buong sangkatauhan" (5:32)

3- Pagpapakamatay

Ang pagpapatiwakal ay ang sadyang kitilin ang sariling buhay. Ang
pagpapakamatay ay ipinagbabawal sa Islam dahil ang buhay ay isang
sagradong regalo mula sa Diyos. Nilikha tayo ng Allah® at binigyan tayo ng
buhay at Siya lamang ang may karapatang kunin ito. Ang pagpapakamatay
ay nagpapakita ng kawalan ng pag-asa sa Awa ni Allah. Ang Allah® ay
nagsabi sa Qur'an "...At huwag ninyong papatayin ang inyong mga sarili.
Katotohanan, si Allah ang Pinakamaawain sa inyo" (4:29)

4- Pagsasagawa ng Salamangka (Sihr)

Ang mahika ay mahigpit na ipinagbabawal (haram) sa Islam. Ito ay isang
nakatagong aksyon na nagsasangkot ng pagtawag sa mga jinn o mga
demonyo upang saktan ang iba o upang makamit ang isang masamang
layunin sa pamamagitan ng paggawa ng mga ipinagbabawal na panlilinlang,
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tulad ng; nagdudulot ng paghihiwalay sa pagitan ng mga tao, panlilinlang sa
kanila, o pagpapalaganap ng katiwalian. Ang Allah® ay nagsabi sa Qur’an:
“...ngunit ang mga demonyo ay hindi sumasampalataya, na nagtuturo sa
mga tao ng salamangka” (2:102)

Ang Sugo ng Allah # ay nagsabi: "Sinuman ang pumunta sa isang
salamangkero o isang manghuhula at naniniwala sa kanyang sinabi, siya

ay hindi naniniwala sa kung ano ang ipinahayag kay Muhammad..”
(Reported by Ahmad)

Ang mga nakikitungo sa salamangka ay hindi tatanggapin ang kanilang mga
panalangin o ang kanilang pag-aayuno, at hindi rin sila magkakaroon ng
anumang gantimpala sa Kabilang Buhay. Ang mga taong ito ay tumatanggi
sa paniniwala sa Qur’an at naging mga hindi naniniwala sa Islam. Ang Allah
% ang Tanging Nakakaalam ng Hindi Nakikita, at ang mga manghuhula na
nagsasabing alam nila ang Hindi Nakikita ay mga sinungaling at manloloko.
Kapag ang mga Muslim ay humingi ng anumang bagay, dapat silang
humingi sa Allah®  lamang. Siya ang Tanging Isa na maaaring makinabang

o makapinsala sa kanila at magpapanatili sa kanila, dahil Siya % ang
Makapangyarihan sa lahat.

Kung ang mga Muslim ay sinasaktan ng salamangkero, hindi nila dapat
isuko ang kanilang mga sarili sa mga salamangkero ngunit dapat nilang
subukang alisin ang pinsalang ito sa pamamagitan ng paggamit ng Qur’an,
sa pamamagitan ng paghingi ng kanlungan sa Allah®¥  at sa pamamagitan
ng mga panalangin, hindi kailanman sa pamamagitan ng mga anting-anting
at agimat, kahit ito ay ibinigay ng isang tanyag na Sheikh. Ang mga Muslim
ay dapat humingi ng kanlungan sa Allah® mula sa masamang nilikha.
Dapat nilang basahin ang Surah al-Falaq at Surah an-Naas ng tatlong beses
araw araw, nang sa gayon ay iligtas sila ng Allah ¥ mula sa kasamaan ng
mga jinn at kasamaan ng mga tao.
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1N Nas permitted trade and has [orpiader

6- Pagkonsumo ng Riba (Patubo o Interest)

Ang pagkuha o pagbibigay ng interest sa mga transaksyon sa pananalapi ay
ipinagbabawal sa Islam dahil kabilang dito ang pagkonsumo ng yaman ng
mga tao nang labag sa batas. Ang Allah® ay nagsabi sa Qur’an: "O kayong
mga sumasampalataya! Matakot kayo kay Allah at inyong ipagparaya ang
anumang natira sa tubo (usury) ng iyong pautang (magmula ngayon),
kung kayo ay tunay na mananampalataya. Kung hindi ninyo gagawin,
magsipaghanda sa isang mabubuong digmaan mula kay Allah at ng
Kanyang tagapagbalita. Ngunit kung kayo ay magbalik-loob kay Allah
(magsisi), kunin Ninyo ang puhunan ng inyong pinautang. Huwag kayong
makitungo ng walang katarungan at kayo rin ay hindi pakikitunguhan ng
kawalang katarungan” (2:278-279)

6- Ubusin ang Kayamanan ng mga Ulila:

Ang Pananaw ng Islam sa mga Ulila at Kanilang Kayamanan

Ang Islam ay nagbibigay ng malaking kahalagahan sa pangangalaga,
proteksyon, at mga karapatan ng mga ulila; lalo na dahil kabilang sila sa
mga pinaka-mahina na miyembro ng lipunan. Ang Propeta # ay nagsabi:
"Ako at ang nag-aalaga sa isang ulila ay magiging ganito sa Paraiso," at
itinaas niya ang kanyang dalawang daliri na magkadikit." (Sahih al-Bukhari)
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NARRATED SAHL BIN SA'D 2 : THE PROPHET & SAID,

"I AND THE PERSON WHO

LOOKS AFTER AN ORPHAN

AND PROVIDES FOR HIM, |
WILL BE IN PARADISE LIKE THIS," .

PUTTING HIS INDEX AND MIDDLE FINGERS TOGETHER.

[SAHIH AL-BUKHARI: BOOK 78, HADITH 361

Ang mga tuntunin ng Islam sa kayamanan ng mga ulila:

Mabhigpit na pagbabawal sa pagkonsumo ng kanilang kayamanan nang
hindi makatarungan

Ang pagkuha o paggamit ng pera o ari-arian ng isang ulila sa maling paraan
ay isang malaking kasalanan sa Islam. Ang Allah® ay nagsasaad sa Qur’an:
“Katotohanan, ang mga kumakamkam ng mga ari-arian ng mga ulila nang
walang katarungan ay nilalamon lamang sa kanilang mga tiyan ng apoy, at
sila ay susunugin sa naglalagablab na apoy.” (4:10)

Pamamahala ng kanilang kayamanan nang tapat hanggang sa
kapanahunan Kung ang isang tao ay namamahala sa kayamanan ng isang
ulila (tulad ng isang tagapag-alaga), dapat niyang protektahan ito,
mamuhunan ito nang matalino, at huwag gamitin ito sa maling paraan.
Kapag ang ulila ay lumaki at naging matanda na, ang kanyang pera ay dapat
ibalik ng buo. Ang Allah®  ay nagsabi sa Qur’an:
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"Subukan ninyo ang mga ulila hanggang sa sila ay sumapit na sa hustong
gulang ng pag-aasawa. At kung kayo ay makakita sa kanila ng sapat na
kakayahan , ibigay ninyo sa kanila ang kanilang ari-arian" (4:6)

7- Ang Pagtakas mula sa Digmaan:

Sa isang lehitimong labanan kung saan ipinagtatanggol ng mga Muslim ang
kanilang pananampalataya at lupain, ang pagtalikod sa takot nang walang
madiskarteng dahilan ay itinuturing na duwag at isang pagtataksil sa
komunidad.

8-Paninirang-puri sa matuwid at Maniniwalang Babae:

Ang maling pagbibintang sa matuwid na kababaihan ng imoralidad ay isang
malubhang pagkakasala. Sinisira nito ang kanilang karangalan, reputasyon,
at katayuan sa lipunan..

9- Pagsisinungaling

pagsisinungaling ay sinasadyang magsalita ng kasinungalingan o pagtatago
ng katotohanan. Ito ay itinuturing na isang malaking kasalanan sa Islam.
Sinabi ng Propeta £: “Ang katapatan ay humahantong sa katuwiran, at
ang katuwiran ay humahantong sa Paraiso... Ang pagsisinungaling ay
humahantong sa kasamaan, at ang kasamaan ay humahantong sa
Impiyerno.” (Sahih al-Bukhari at Muslim)

Ang pinakamasamang uri ng pagsisinungaling ay ang pagsisinungaling
tungkol sa Alla ¥, tulad ng sinabi ng ilang tao na si Allah ay may anak o
asawa o kinakasama. Ang pagsisinungaling ay isa sa mga katangian ngisang
mapagkunwari: Ang Propeta % ay nagsabi:

“Ang mga tanda ng isang mapagkunwari ay tatlo: kapag siya ay
nagsasalita, siya ay nagsisinungaling; kapag siya ay nangako, ito ay hindi
nya tinutupad at kapag siya ay ipinagkatiwala, siya ay nagtataksil sa
tiwala." (Sahih al-Bukhari at Muslim)

Ang pagpapatotoo na ang isang inosenteng tao ay nakagawa ngisang
krimen ay tinatawag na isang maling patotoo at ito ay kabilang sa mga
pinakamalaking mapanirang kasalanan sa Islam. Ang pagsisinungaling ay
isang gateway sa iba pang mga kasalanan. Ito ay humahantong sa banal na
galit at maaaring magresulta sa Impiyerno.

93



10- Zina (pakikiapid at pangangalunya)

Ang Zina ay tumutukoy sa labag sa batas na pakikipagtalik. Ang Allah ¥ ay
nagsabi:

"At huwag kayong lumapit sa pakikiapid (iwasan ang lahat ng
pagkakataon na maaring humantong sa ganitong pagkakamali ),
Katotohanan ito ay isang imoralidad at isang napakasamang Gawain
(bisyo)." (17:32)

Ang mga tuntunin ng Islam upang protektahan ang mga tao mula sa zina:

1-Ang Islam ay obligado sa isang babae na maging disente at takpan ang
kanyang kahubaran ng mahahabang damit na tumatakip sa kanyang
katawan maliban sa kanyang mga kamay at mukha at huwag ipakita ang
kanyang kagandahan sa harap ng mga lalaking hindi niya mahram, na
binanggit sa mga talata sa sumusunod na punto..

2-Nag-utos sa mga tao na ibaba ang kanilang tingin at iwasang tumingin sa
anumang bagay na labag sa batas. Ang Allah ay nagsabi sa Qur’an:

“Ipahayag sa mga sumasampalatayang lalaki na ibaba nila ang kanilang
paningin, at pangalagaan ang kanilang masilang bahagi ng katawan (na
ito ay malantad , at sa mga ipinagbabawal na gawa) . ito ay higit na
Dalisay para sa kanila. Katotohanan si Allah ang ganap na nakakabatid
ng kanilang ginagawa.”

“At ipahayag sa mga sumasampalatayang mga babae na ibaba nila ang
kanilang paningin at pangalagaan ang kanilang maselang bahagi ng
katawan (na ito ay malantad , at sa mga ipinagbabawal na gawa) at
huwag ilantad ang kanilang mga palamoti, maliban lamang kung ano
ang (nararapat) na nakalitaw (katulad ng palad , o dalawang mata
upang makita ang daan, o ang panglabas na kasuutan ng belo o takip ng
ulo, guantes) at iladlad ang kanilang belo hanggang sa kanilang dibdib (
sa kanilang katawan , mukha, leeg, dibdib) at huwag ilantad ang
kanilang palamuti maliban lamang sa kanilang asawa , sa kanilang ama,
sa ama ng kanilang asawa, sa kanilang anak na lalaki, sa anak na lalaki
ng kanilang asawa, sa kanilang kapatid na lalaki, at sa mga anak na
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lalaki ng kanilang kapatid, o sa mga anak na lalaki ng kanilang kapatid
na babae, o sa mg kababaihang (Muslim), ang kanilang kababaihan na
ankin ng kanilang kanang kamay (ang mga alipin), o mga katulong na
matatandang lalaki na hindi na mapusok, o maliliit na batang (lalaki) na
wala pang muwang sa pribadong patsada (harapan) ng kababaihan. At
huwag hayaan na ipadyak nila ang kanilang mga paa upang malantad
ang anumang natatago nilang palamuti. At magbalik-loob kayo kay
Allah sa pagsisisi, lahat kayo O mga sumasampalataya upang kayo ay
magsipagtagumpay!”. (24:30-31)

3. Ipinagbabawal ng Islam ang isang lalaki at isang babae na hindi mahram
(malapit na magkadugo o mag-asawa) na mag-isa nang pribado. Pinipigilan
din nito ang hindi kinakailangang pakikipag-ugnayan sa pagitan ng mga
lalaki at babae na hindi mahram.

4. Mahigpit na hinihikayat ng Islam ang mga kabataan na magpakasal sa
paraang naaayon sa batas (Islamiko) at ginawang simple at naa-access ang
proseso ng kasal. Nakakatulong ito na maiwasan ang mga Muslim na
mahulog sa kasalanan ng pangangalunya.

Ang sinumang nagnanais na magpakasal ay maaaring lumapit sa isang
Muslim na hukom, na magbibigay ng wastong sertipiko ng kasal para sa
kanila ayon sa batas ng Islam.

11- Pagnanakaw

Ang pagnanakaw ay ang pagkilos ng pagkuha ng ari-arian ng isang tao nang
walang karapatan o pahintulot, nang palihim. Si Propeta Mohammed % ay
nagsabi:” Kapag ang isang magnanakaw ay nagnakaw, siya ay hindi isang
mananampalataya sa oras na siya ay nagnanakaw. (Muslim)

12- Pagsuway sa magulang

Ang pagsuway sa mga magulang ay niraranggo sa mga pinakamabigat na
kasalanan sa Islam, kadalasang binabanggit kasama ng shirk (pag-uugnay
sa Diyos). Ang Quran ay nagbibigay-diin sa kahalagahan ng paggalang sa
mga magulang at nagbabala laban sa pagmamaltrato sa kanila. Binigyang-
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diin din ni Propeta Muhammad £ ang bigat ng pagsuway sa mga
magulang. Sa buhay na ito, pinaniniwalaang magdudulot ito ng iba't ibang
hirap at kasawian at maaaring humantong sa kaparusahan sa kabilang
buhay.

Ang mga malalaking kasalanan ay nangangailangan ng taos-pusong
pagsisisi (tawbah) at madalas na kabayaran kung ang mga karapatan ng
ibang tao ay nilabag.

Pananamit sa lslam

1. Ang Layuninn ng Damit sa Islam
Sa Islam, ang pananamit ay nagsisilbi ng ilang mahahalagang layunin na
higit pa sa pagtatakip ng katawan. Kabilang dito ang:

- Pagpapanatili ng Kahinhinan: Ang pangunahing layunin ay panatilihin
ang hayaa’ (kahinhinan), isang pangunahing halaga sa Islam.

- Isang Tanda ng Dignidad: Ang pananamit ay isang paraan ng
paggalang sa tao. Ang Allah® ay nagsabi sa Qur’an: "O mga anak ni
Adan! Kami ay nagbigay sa inyo ng mga kasuotan upang matakpan
ang inyong kahubaran at bilang isang palamuti..." (7:26)

- Proteksyon: Pinoprotektahan ng damit ang katawan mula sa pisikal na
pinsala at kapaligiran.

- Pagkakakilanlan at Paggalang: Ang kasuotan ng isang Muslim ay

sumasalamin sa kanilang pagkakakilanlan at nagtataguyod ng
komunidad at paggalang sa sarili.
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2. Pananamit ng mga lalaki sa Islam

- Pagtatakpan ng ‘Awrah: Ang isang tao ay dapat magtakip ng kanyang
katawan mula sa pusod hanggang sa mga tuhod.

- Maluwag at Mahinhin: Ang damit ay hindi dapat masikip o transparent.

- Pag-iwas sa Paggaya: Ang mga lalaki ay hindi dapat gumaya sa mga
babae o hindi naniniwala sa isang relihiyosong konteksto.

- Ipinagbabawal ang Ginto at Silk: Ang mga lalaki ay ipinagbabawal na
magsuot ng purong ginto o seda. Ang Propeta % ay nagsabi:

"Ang ginto at seda ay pinahihintulutan para sa mga babae ng aking
bansa at ipinagbabawal para sa mga lalaki." (Abu Dawood at An-Nasa’i)

- Kaayusan at Kalinisan: Hinihikayat ng Islam ang mga lalaki na manamit
nang malinis at maayos.
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3. Pananamit ng mga babae sa Islam

- Takpan ang Buong Katawan Maliban sa Mukha at Kamay: Dapat
takpan ng babae ang kanyang buong katawan ng maluwag at hindi
naaaninag na damit. Maaaring walang takip ang mukha at kamay.

- Hijab (Pantakip sa Ulo): Dapat takpan ng mga babae ang kanilang
buhok at leeg sa paligid ng mga lalaking hindi nila mahram.

- Maluwag at Hindi Nagpapakita: Ang pananamit ay hindi dapat
magpakita ng hugis ng katawan o makaakit ng atensyon.

- Pag-iwas sa Pabango sa Pampubliko: Dapat iwasan ng mga babae ang
matapang na pabango kapag lalabas.

- Pag-iwas sa Paggaya: Ang mga babae ay ipinagbabawal din na gayahin
ang pananamit ng mga lalaki o hindi Muslim na kasuotang panrelihiyon.
Ang Allah ¥ ay nagsabi sa Qur’an:

"“At ipahayag sa mga sumasampalatayang mga babae na ibaba nila ang
kanilang paningin at pangalagaan ang kanilang maselang bahagi ng
katawan (na ito ay malantad , at sa mga ipinagbabawal na gawa) at
huwag ilantad ang kanilang mga palamoti, maliban lamang kung ano ang
(nararapat) na nakalitaw (katulad ng palad , o dalawang mata upang
makita ang daan, o ang panglabas na kasuutan ng belo o takip ng ulo,
guantes) (24:31)

4. Ipinagbabawal na Kasuoutan sa Islam

- Naaaninag o Masikip na Damit: Ipinagbabawal para sa mga lalaki at
babae.

- Paggaya sa Kasalungat na Kasarian: Mahigpit na ipinagbabawal.

- Damit ng Kayabangan: Ang pagsusuot ng mga damit dahil sa
pagmamataas o para ipakita ay hinahatulan.

- Damit na may mga Hindi Naaangkop na Simbolo: Iwasan ang mga
imahe, slogan, o simbolo na salungat sa mga turo ng Islam.

- Panrelihiyong Kasuotan ng Ibang Pananampalataya: Iwasang magsuot
ng partikular na kasuotan mula sa ibang mga pananampalataya (ex,
mga krus, mga damit ng pari).

Pamilya sa Islam
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Ang Posisyon ng Pamilya sa Islam

Ang pamilya ay may
pangunahing posisyon sa
Islam at itinuturing na
pundasyon ng isang malusog
at moral na lipunan. Sa loob
ng pamilya nalilinang ang
pagmamahal, pakikiramay,
suporta, at mga
pagpapahalagang moral.
Hinihikayat ng Islam ang
matibay na ugnayan ng
pamilya at pagpapanatili ng
mga bono ng pagkakamag-
anak (silat ar-rahim). Ang
Qur’an at Sunnah ay
nagbibigay-diin sa paggalang,
pananagutan, at pagkakasundo sa loob ng istruktura ng pamilya.

Ang Posisyon ng Kababaihan sa Islam

Mga halimbawa kung paano ipinapakita ng Islam ang paggalang sa
kababaihan:

1. Pinarangalan at Iginagalang na Katayuan

Ang Islam ay dumating sa panahon kung saan ang mga babae ay madalas na
tinatrato bilang pag-aari, tinanggihan ang mga pangunahing karapatan, at
pinahahalagahan ng mas mababa kaysa sa mga lalaki. Ang Qur’an at ang
mga turo ni Propeta Muhammad % ay nagtaas ng katayuan ng kababaihan,
na nagbibigay sa kanila ng dignidad, karangalan, at ganap na pagkilala
bilang pantay na tao. Itinuturing ng Islam ang mga kababaihan bilang
mahahalagang katuwang sa pag-unlad ng lipunan at pinananagot sila sa
pagsamba at katuwiran tulad ng mga lalaki
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2. Espirituwal na Pagkakapantay-pantay at Moral na Responsibilidad

Sa Islam, ang mga lalaki at babae ay espirituwal na pantay sa harap ng
Allah. Pareho silang may pananagutan sa kanilang mga gawa at
ginagantimpalaan batay sa kanilang kabanalan, hindi sa kanilang kasarian.
Ang Allah® ay nagsabi: "Katotohanan, ang mga Muslim na lalaki at
Muslim na babae, ang mga mananampalataya na lalaki at
mananampalataya na babae... Si Allah ay naghanda para sa kanila ng
kapatawaran at isang malaking gantimpala (33:35)

There is no distinction between a man and a woman in terms of faith,
worship, moral obligations, or reward and punishment in the Hereafter.

3. Itinatag ng Islam ang pagkakapantay-pantay (hindi kinakailangang
pagkakapareho) sa pagitan ng kalalakihan at kababaihan. sa paraang
makatarungan at angkop sa kanilang likas na pagkakaiba. Ang parehong
kasarian ay itinalaga ng mga pantulong na tungkulin sa pamilya at lipunan.
Ang mga kababaihan ay may karapatang magmay-ari ng ari-arian,
magpatakbo ng negosyo, at makipagkontrata

4. Karapatan sa Mana
Binibigyan ng Islam ang mga kababaihan ng karapatang magmana, isang
konsepto na halos hindi alam sa maraming kultura. Ang Allah ¥ ay nagsabi:
"Sa mga kalalakihan ay mayroong natatanging bahagi sa anumang naiwan
na kayamanan ng mga magulang at malalapit na kamag-anak, at sa mga
kababaihan ay mayroon ding natatanging bahagi sa anumang naiwan na
kayamanan ng mga magulang at malalapit na kamag-anak..." (4:7)
- Ang isang babae ay maaaring magmana bilang isang anak na babae, ina,
asawa, o kapatid na babae, at ang kanyang bahagi ng mana ay malinaw
na tinukoy sa Qur’an.
- Bagama't sa ilang mga kaso ang bahagi ng babae ay kalahati sa bahagi
ng lalaki, ito ay dahil sa kanyang kawalan ng pananagutan sa pananalapi
sa Islam, dahil ang mga lalaki ay kinakailangang suportahan ang
sambahayan.
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5- Karapatan na pumili ng kanilang asawa

Binibigyan ng Islam ang mga kababaihan ng karapatang pumili ng kanilang
mga asawa at karapatang panatilihin ang kanilang mga pangalan ng
pagkadalaga. Sa Islam, hindi pinapalitan ng babae ang kanyang apelyido sa
kanyang asawa kapag ikinasal.

6. Proteksyon mula sa Pang-aapi
Ipinagbabawal ng Islam ang pang-aapi, pang-aabuso, o pagmamaltrato sa

kababaihan sa anumang anyo. Ang Propeta £ ay kilala sa kanyang kabaitan
at kahinahunan sa kanyang mga asawa at hinimok ang iba na gawin din ito:

Ang Mga Karapatan ng Mag-asawa sa Islam

Ang Propeta £ ay nagsabi: "Ang pinakamabuti sa inyo ay yaong
pinakamabuti sa kanilang mga asawa." (Tirmidhi)
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Ang kasal ay isang pagsasama na binuo sa pagmamahal, awa, at
pagtutulungan. Binibigyang-diin ng Islam ang pagiging patas at balanse,
kung saan ang mag-asawa ay nagsisikap na gampanan ang kanilang mga
tungkulin nang may habag, pagtitiwala at awa.

Mga Karapatan ng Magulang

Ang Islam ay nag-uutos ng kabaitan, paggalang, at pagsunod sa mga
magulang, lalo na sa katandaan. Ang kanilang iginagalang na posisyon ay
itinuturing na pangalawa lamang sa mga karapatan ng Allah® at ng
Kanyang Sugo. Ang Qur’an ay nagsasaad: At ipinagtagubilin Namin sa
tao...Magbigay kayo ng pasasalamat sa akin at sa inyong magulang”
(31:14)

Ang paglilingkod at pagdarasal para sa mga magulang ay isang
panghabambuhay na tungkulin, at ang pagsuway sa kanila ay itinuturing na
isang malaking kasalanan.

Mga Karapatan ng mga Bata

Ang mga bata sa Islam ay isang tiwala mula sa Allah. Kabilang sa kanilang
mga karapatan ang:

- Ang karapatan sa buhay, pangalan, lahi, at mana.

- Pagmamahal, pangangalaga, at tamang pagpapalaki.

- Edukasyon (relihiyoso at makamundo) at pagsasanay sa moral.

- Makatarungan at pantay na pagtrato sa magkakapatid.

Ang Propeta #: ay nagsabi: “Ang bawat isa sa inyo ay isang pastol, at ang
bawat isa sa inyo ay may pananagutan sa kanyang kawan." (Bukhari at
Muslim)

Ang Islam ay tumitingin sa pananagutan hindi bilang isang pasanin, ngunit
bilang isang marangal na tungkulin. Ipinapakita ng hadith na ito na ang
pagiging responsable ay isang anyo ng pamumuno; bawat magulang, guro,
o pinuno ay ipinagkatiwala ng Allah na pangalagaan ang iba nang may
karunungan, katarungan, at pagmamabhal.

Mahram

Ang terminong mahram ay tumutukoy sa sinumang lalaki kung kanino ang
isang babae ay may kaugnayan sa dugo o kinakapatid (pag padede) na
ginagawang ipinagbabawal ang kanilang kasal. Hindi itinuturing na mahram
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ang opposite-sex na mga pinsan ng isang tao at mga kapatid ng asawa. Ito
ay dahil ang pagpapakasal sa isang pinsan ay pinahihintulutan sa Islam. Sa
kaso ng diborsyo sa pagitan ng isang mag-asawa, o isang kamatayan, ang isa
ay maaaring pakasalan ang mga kapatid ng kanilang asawa ng hindi kabaro.
Samakatuwid, ang gayong mga kamag-anak (hal., magkaibang kasarian na
mga pinsan at mga kapatid ng asawa) ay dapat tratuhin tulad ng sinumang
hindi mahram o estranghero sa mga tuntunin ng pagmamasid sa hijab. Ang
isang asawa ay nagiging isang hindi mahram sa kaso ng isang diborsyo.

Ang Pag aasawa sa Islam

Kahalagahan ng Pag-aasawa

Ang kasal ay isang sagradong kontrata at isang gawa ng pagsamba sa Islam.
Ang Islam ay nag-uutos sa mga tagasunod nito na magpakasal at gawing
madali ang pag-aasawa para sa mga naghahanap dabhil ito ay isang paraan

T _ . upang mapanatili ang

* T g kalinisang-puri, magkaroon
E’»s‘:*" "N ng katahimikan, at magtatag
;‘@ ot = ng isang pamilya. Ang Allah
RST T ¥ 3y nagsabi: "At kabilang

sa Kanyang mga tanda ay
nilikha Niya para sa inyo
ang mga asawa mula sa
inyong mga sarili upang
inyong madama ang
katahimikan sa kanila.
(30:21) Ang kasal ay dapat na
nakabatay sa pagsang-ayon
ngisa’t isa, at ang
magkapareha ay may mga
karapatan at responsibilidad
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Mga Kondisyon para sa Bisa ng Kasal

Para maging wasto ang kasal sa Islam, ang mga sumusunod na kondisyon ay
dapat matupad:

1-Pagkilala sa mga mag-asawa:
Ang mga pangalan, saksi, at paglalarawan ay dapat na malinaw. (Lahat ng
partido na kasangkot ay dapat na nasa hustong gulang at matino.)

2-Pag-apruba mula sa magkabilang panig:
Ang kasal ay dapat na napagkasunduan ng lalaki at babae.

3- Ang presensya ng tagapag-alaga ng babae (wali):

Ito ay batay sa sinabi ng Propeta #:

"Walang kasal kung walang legal na tagapag-alaga (magulang na lalaki).
(Narrated by the five)

14

4-Presensya ng mga saksi

Ang kontrata ng kasal ay dapat maganap sa presensya ng mga saksi, batay
sa Hadith ng Propeta # na isinalaysay ni Jabir: "Walang kasal kung walang
legal na tagapag-alaga at dalawang saksi."”

5- Dote (Mahr)
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Ito ay isang ipinag-uutos na regalong pangkasal na ibinibigay sa magiging
asawa ng lalaking ikakasal, na kadalasang pera o anumang bagay na may
halaga na napagkasunduan ng mga ikakasal, tulad ng alahas, ari-arian atbp..

Mga bawal na pakasalan

Ang isang lalaki ay ipinagbabawal na magpakasal sa mga babae mula sa
sumusunod na dalawang kategorya:

Mga Kategorya I: Yaong mga permanenteng ipinagbabawal na
magpakasal dahil sa alinman sa sumusunod:

A. Ugnayan sa Pamilya:

1- Ang ina, lola, at mga sumusunod na lola pataas.

2-Ang anak na babae at ang kanyang anak na babae at anumang sumunod
na anak na babae pababa.

3-Ang kapatid na babae.

4-Ang anak na babae o apong babae ng kapatid na babae o kapatid na
lalaki, at alinman sa kanilang mga apong babae pababa

5-Ang tiyahin sa Ina at Ama

B- Mga Partikular na Dahilan (tulad ng pagpapasuso o relasyon sa kasal)
1-Ang asawa ng ama o ang asawa ng lolo, at sinumang asawa ng lolo
pataas.

2-Ang ina ng asawa, o ang lola ng asawa at sinumang mga lola pataas.
3-Anak ng asawa (mula sa nakaraang kasal).

4-Ang apo ng asawa sa pamamagitan ng kanyang anak na lalaki o babae.
5-Ang Asawa ng anak mong lalaki at asawa ng apo ng mga apo na lalaki

Mga Kategorya Il: Yaong Pansamantalang Ipinagbabawal na Mag-asawa
Ang mga babaeng ito ay ipinagbabawal na magpakasal dahil sa ilang
pansamantalang kondisyon. Kung aalisin ang kundisyon, magiging
pinahihintulutan ang kasal. Gayunpaman, ipinagbabawal (haram) ang
pagpapakasal sa gayong babae habang umiiral pa ang dahilan.

Kabilang dito ang:

105



1-Dalawang kapatid na babae, hindi sila maaaring pakasalan ng isang lalaki
nang sabay.

2-Higit sa apat na asawa.

3-Ang babaeng nasa kanyang paghihintay (‘iddah) pagkatapos ng diborsiyo
o pagkabalo.

4-Babae na nangalunya, hanggang sa siya ay taimtim na nagsisi.

5-Ang isang babae ay tatlong beses na diborsiyo nang hindi mababawi,
maliban kung siya ay nagpakasal sa ibang lalaki at ang kasal na iyon ay
nagtatapos (naging diborsyo siya).

6- Isang babae na nasa estado ng ihraam (sa panahon ng Hajj o ‘Umrah),
hanggang sa makalabas siya sa kalagayang iyon.

7-Isang polytheist (di-Muslim na babae na hindi mula sa Tao ng Aklat).

8-Isang babaeng alipin na Muslim (sa ilalim ng ilang mga kundisyon kung
saan ito ay hindi pinahihintulutan).

Diborsiyo o paghihiwalay sa
Islam

Gayon man ang diborsiyo ay hindi
iminumungkahi o hindi
inirekomenda, subalit ito ay
pinahihintulutan sa Islam bilang
huling paraan kapag nabigo ang
pagkakasundo. Ang Islam ay
nagbibigay ng malinaw na mga
patnubay upang matiyak ang
hustisya at mabawasan ang
pinsala. Kasama sa proseso ang:

- Pagtatangkang makipagkasundo
sa pamamagitan ng pamilya o pagpapayo.

- Pagmamasid sa 'iddah (panahon ng paghihintay).
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- Mabait na pagtrato sa panahon at pagkatapos ng diborsiyo. Ang Qur’an ay
nagsabi: "Datapuwa’t kung sila ay maghihiwalay (sa pamamagitan ng
diborsiyo). Si Allah ang magpapayaman sa bawat isa sa kanila mula sa
Kanyang Biyaya." (4:130)

Pagkain at Inumin

Pangkalahatang Panuntunan Tungkol sa Pagkain at Inumin sa Islam

Ang pangkalahatang tuntunin sa Islam ay ang lahat ng pagkain at inumin ay
pinahihintulutan maliban kung partikular na ipinagbabawal sa Quran o
Sunnah. sabi ni Allah “O sangkatauhan! Magsikain kayo ng Halal mula sa
anumang nasa lupa [na] matuwid at mabuti...” (2:168). Gayunpaman, ang
anumang nakakapinsala, hindi malinis, o - RS
nauugnay sa kasalanan ay itinuturing na labag sa
batas (haram).

Mga pinahihintulutang Pagkain (Halal)

-Lahat ng uri ng halaman at puno ay naaayon sa
batas maliban sa mga inuming nakalalasing, droga \
at anumang iba pang nakalalasing. Ang anumang »
bagay na maaaring maging sanhi ng pagkawala ng kontrol sa isip ng isang
tao, tulad ng mga ilegal na droga ay ipinagbabawal.

- Mga alagang hayop tulad ng tupa, kambing, baka, at kamelyo.

- Mga ibon tulad ng manok, pato, at kalapati.

- Ang pagkaing-dagat ay pinahihintulutan, tulad ng sinabi ng Propeta %
“Ang tubig nito ay dalisay, at ang mga patay nito ay naaayon sa batas
(Halal)." (Tirmidhi)

Mga Ipinagbabawal na Pagkain at Inumin

-Ang mga patay na hayop (Natagpuang patay bago katayin)

- Dugo

- Mga baboy

-Lahat ng mga hayop na kumakain ng karne tulad ng leon, tigre, pusa at aso.
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- Mga ibong may mga matutulis na kuko tulad ng mga falcon at agila.
- Mga hayop na hindi kinatay ayon sa paraang Islamiko
- mga inuming nakalalasing, droga at anumang iba pang nakalalasing..

Ang Patakaran ng Islam tungkol sa mga Nakakalasing na Inumin.
Mabhigpit na ipinagbabawal ng Islam ang mga inuming nakalalasing. Ang
pag-uutos na ito ay nakabatay sa mga maliwanag na aayong sa mula sa

Qur’an at sa maraming hadith ni Propeta £. Ang alkohol ay itinuturing na
marumi at nakapipinsala sa katawan at kaluluwa ng tao. Ito ay isa sa mga
pangunahing kasalanan sa Islam sinabi ng Allah ¥ sa Qur’an: “O kayong
nagsisisampalataya!, katotohanan ang mga nakalalasing na inumin,
pagsusugal, Al-Ansab( pagsasakripisyo sa mga batong altar), at Al-Azlam
(paghuhula gamit ang mga palaso ) ay kasuklam-suklam na Gawain ni
Shatanas . Kaya’t mahigpit na iwasan Ninyo ito, upang kayo’y maging
magtagumpay.” (5:90)

Binigyan-diin ni Prophet Muhammad % ang kaseryosohan ng alcohol.
Sinabi niya “Ang bawat nakalalasing ay Khamr, at ang bawat khamr ay
haram, (Muslim) . Sinabi rin nya, “Kung ang isang bagay ay nakalalasing

kapag marami, kahit kaunting bahagi nito ay ipinagbabawal din.” (Abu
Dawood)

Pinatotohanan din ng Propeta % ang sumpa sa sampung katergorya ng mga
taong may kinalaman sa alcohol, kabilang ang umiinom nito, naglilingkod, o
naghahain, nagbebenta, bumibili, at iba pa.”

Mga batas ng Islam tungkol sa Droga

Sa Islam, ang paggamit ng droga,maging ito man ay gawa sa halaman o
pabrika, at kahit ito man ay hinihithit, ay isa sa mga pangunahing kasalanan.
Ito ay dahil ang droga ay nagdudulot ng pinsala sa katawan, isip, at
kaluluwa. Pinahihina rin nito ang pananampalataya at nagdudulot ng
krimen, karahasan, at pagkasira ng Lipunan. Sinabi ng Allah® sa Qur’an:
“Huwag magpatayan sa isa’t isa, Katotohanang si Allah sa inyo ay
Pinakamaawain.” (4:29)

Pagkatay sa Paraang Islamiko
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Upang maging halal ang mga hayop sa lupa para sa pagkain, sila ay dapat na
katayin ayo sa mga patnubay ng Islam:

- Dapat banggitin ang pangalan ng Allah sa oras ng pagkatay.

- Dapat maubos ang dugo ng hayop

- ang hayop ay dapat katayin gamit ang matalim na kutsilyo upang
mabawasan ang sakit

- Tanging mga may-malay at responsable na Muslim o mga taong kabilang
sa Aklat lamang ang maaaring magsagawa ng pagkatay.

“Huwag ninyong kainin ang karne na hindi binanggit ang pangalan ng
Allah.”(6:121)

Mga Alituntunin sa Pagkain at Pag-inom sa Islam

Itinuro ng Islam ang mabuting asal at kalinisan sa pagkain at pag-inom:

- Hugasan ang mga kamay bago at pagkatapos kumain

- Simulan ang pagkain sa pagsasabi ng “Bismillah” sa pangalan ng Allah

- Kumain at uminom gamit ang kanang kamay.

- Huwag sayangin ang pagkain at iwasan ang labis na pagkain

- Kumain mula sa harapan Ninyo at hindi mula sa gitna.

- Huwag punahin ang pagkain sa anumang dahilan

- Maging mapagpasalamat at purihin ang Allah pagkatapos kumain.
Sabihin ang (Alhamdullilah)

- Iwasang kumain o uminom sa mga pinggan na ginto o pilak o may
patong na ginto, sapagkat ito ay anyo ng labis na karangyaan.

Mga Transaksyong Pinansyal

Kita at Pamumuhay ayon sa mga patakaran ng Islam

Hinihikayat ng Islam ang mga Muslim na kumita ng kanilang kabuhayan sa
pamamagitan ng mga pinahihintulutan at halal na paraan.

Nais ng Allah® na ang mga Muslim ay maging masipag, responsable at
Malaya. Sinabi ng Allah sa Qur’an: “At kung ang pagdarasal (Jomuah ) ay
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natapos na, kayo ay Malaya na magsipangalat sa kalupaan at magsihanap
ng Kanyang mga Biyaya.” (62:10)

Sinabi ni Propeta Muhammad £ :

“Walang sinuman ang
nakakakain ng mas mabuting
pagkain kaysa sa pagkain na
kanyang kinita sa pamamagitan
ng sariling pagsisikap. Kahit si
Propeta David (Dawud) ay
kumikita mula sa kanyang sariling
paggawa.” (Sahih al-Bukhari)

Kanya din Sinabi: “Mas Mabuti
para sa isang tao na mag-ipon ng
kahoy at ibenta ito kaysa humingi
ng limos sa iba.”. (Sahih al-Bukhari)

Ang Lahat ng hanapbuhay ay iginagalang sa Islam

Islam ay hindi minamaliit ang anumang halal na hanapbuhay. Lahat ng uri
ng trabaho sa anumang larangan, kalakalan, industriya, o pamumuhunan ay
iginagalang hangga’t ito ay halal. Maraming mga Propeta ang nagkaroon ng
karaniwanang trabaho. Si Propeta Muhammad £ ay nagging pastol at
mangangalakal. Si Propeta Dawud ay isang panday, samantalang si Propeta
Zakariya ay isang karpintero.

Mga uri ng Transaksyong Pinahihintulutan sa Islam

Ang Pangunahing tuntunin sa Islam ay ang lahat ng Negosyo at kalakal ay
pinahihintulutan, hangga’t sumusunod sa mga patakaran sa Islam. Kabilang
dito ang pagbebenta,pagbili, pagbibigay ng serbisyo, pagrenta, pag-aari
pakikipagsosyo sa Negosyo, pati na rin ang pamumuhunan at kalakalan,
nang walang interest at walang pandaraya.” Malinaw na sinabi sa Qur’an,
“datapuwa’t si Allah ay nagpahintulot ng pangangalakal at nagbawal ng
riba (interest).” (2:275)

Kaya, sinusuportahan ng Islam ang mga gawaing pang-ekonomiya hangga’t
sumusunod ito sa mga pagpapahalagang Islamiko.
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Mga Ipinagbabawal na Kasanayan sa Mga Transaksyon

Bagaman pinahihintulutan ang karamihan sa mga transaksyon sa Negosyo,
ipinagbabawal ng Islam ang
ilang gawi upang protektahan
ang tao mula sa haram at
kawalan ng katarungan.

Mga uri ng Transaksyon na
Ipinagbabawal ng Islam:

- Paggawa, Pagbenta, o Pagbili
ng mga Productong Haram
tulad ng mga Nakalalasing na
Inumin, Baboy, Patay na
hayop, at Droga.

- Riba, (interest o Patubo) ang pagkita ng pera mula sa pagpapahiram na
may dagdag na singil, ay mahigpit na ipinagbabawal sa Islam dahil
nagdudulot ito ng kawalan ng katarungan, nagpapalawak ng agwat sa
pagitan ng mayaman at mahirap, at nagdudulot ng pinsala sa Lipunan.
Sinabi ng Allah® sa Qur’an: “O kayong mga nagsisisampalataya!
Pangambahan Ninyo si Allah at inyong ipagparaya ang anumang
natitirang riba..... kung kayo ay tunay na mga sumasampalataya.” (2:278)

Sinabi ng Propeta #: “Sinusumpa ng Allah ang taong kumukuha ng
riba, ang taong nagbibigay nito, ang taong nagtatala nito, at ang mga
saksi nito.” (Sahih Muslim)
Hinihikayat ng Islam ang pagtulong sa mga taong nangangailangan, at
hindi ang pagsasamantala sa kanila.

- Gharar (kawalan ng katiyakan o panlilinlang ) tulad ng pagbebenta ng
isang bahay na hindi malinaw ang paglalarawan

- Ang Pagsusugal, na tinatawag din na (Maisir or Qimar), ay isa pang
gawi na ganap na ipinagbabawal ng Islam. Kasama rito ang lahat ng
laro kung saan ang pera ay maaring Manalo o matalo batay sa
pagkakataon, tulad ng lottery, pagtaya, o casino. Sinabi ng Allah: “O
kayong nagsisisampalataya!, katotohanan ang mga nakalalasing na
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inumin, pagsusugal, Al-Ansab ( pagsasakripisyo sa mga batong
altar), at Al-Azlam (pagpaghuhula gamit ang mga palaso ) ay
kasuklam-suklam na Gawain ni Shatanas . Kaya’t mahigpit na
iwasan Ninyo ito, upang kayo’y maging magtagumpay.” (5:90)

. (5:90)

- Ang pagsusugal ay lumilikha ng pagkagumon, sumisira sa mga
pamilya, at nagbibigay ng kayamanan sa ilan nang walang pagsisikap,
habang nakakapinsala sa iba. Pinapayagan lamang ng Islam na kumita
ng pera sa pamamagitan ng pagsisikap at tapat na trabaho.

- Pandaraya o pagsisinungaling, tulad ng maling advertising

- Pagnanakaw o panunuhol.

Termenong Arabic

Termino ng Arabic | Kahulugan Termino ng Kahulugan
Arabic

Amanah Isang Tiwala Sidq Katapatan

Akhlaqg Ugali Sabr Pasensya

Rahmah Awa Tawaadhu’ Kababaang-loob

Afu Pagpapatawad | AdlI Katarungan

Hayaa’ Kahinhinan Karam Pagkabukas-
palad

Sihr Salamangka Riba Usury

Zina Pangangalunya | Wali Tagapangalaga

Mahr Dote Haram Labag sa batas

Halal Naaayon sa Khamr alak

batas
Qimar Pagsusugal

Subukang tandan ang mga salitang Arabic na ito
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Pagsasalin ng Quran

Surat Al-Fatihah (Ang pambungad)

1. Bismillahir-Rahmanir-Raheem.
e Dl gl SN Al

Sa Ngalan ni Allah, ang Pinakamahabagin, ang Pinakamaawain.
2. Al-hamdu lillahi Rabbil-‘alamin.

Cnallal) &5 b Aaa )

Ang lahat ng kaluwalhati at pagpupuri ay kay Allah, ang Rabb Panginoon ng lahat ng mga
nilalang

3. Ar-Rahmanir-Raheem.
gl el

Ang Pinakamahabagin, ang Pinakamaawain
4. Maliki yawmid-deen.

el a5 e

Ang Tanging May Hawak (O Pagpapasya) sa Araw ng Paghatol).

5.’iyyaka na‘budu wa ’iyyaka nasta‘een.

Ikaw lamang ang aming sinasamba, at Ilkaw lamang ang aming hinihingan ng tulong
6. Ihdinas-siratal-mustageem.

aiaall Lol zall Uaal

Inyong patnubayan kami sa Matuwid na landas,.
7. Siratal-ladheena ‘an‘amta ‘alayhim, ghayril-maghdoobi ‘alayhim wa lad-dalleen.

il V5 2gle o siiall i agtle cuadl ) L jen
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Sa landas ng mga ginawaran Ninyo ng Inyong mga biyaya at hind isa landas na umaani ng
inyong pagkapoot , gayundin naman ay hind sa landas ng mga napaligaw sa patnubay.

Surat Al-lkhlas Tawheed (Ang
Kadalisayan)112

Bismillahir-Rahmanir-Raheem.
Sa Ngalan ni Allah, ang Pinakamahabagin, ang Pinakamaawain.

1. 351 4l 5 g

Qul Huwallahu 'ahad.
Sabihin (O Muhammad £): “Siya ay si Allah, (ang) Nag-iisa.”

2. daall

Allahus-Samad.
“Si Allah ang Walang Hanggan, ang Sakdal at Ganap (ang may Sariling Kasapatan, (ang
lahat ng mga nilalang ay umaasa sa Kanyang pagtataguyod) .”

3. 25k {3 s
Lam yalid, wa lam yoolad.
"Hindi siya nagkaanak at hindi rin siya ipinanganak."

4. 35115884 oS5 &3

Wa lam yakul-lahu kufuwan 'ahad.
“At walang anuman ang sa Kanya ay maihalintulad.”

Surat Al-Falag (Ang Bukang Liwayway)113
1. Qul 'a'oothu bi-Rabbil-falaq.

S Gy 5521 5

Sabihin: "Ako ay nagpapakupkop sa Panginoon ng Bukang Liwayway."

2. Min sharri ma khalag.
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IEA TR

Laban sa kasamaan ng mga Nilalang

3. Wa min sharri ghasiqin 'idha waqab.

G5 13] Gule 5 (303

Laban sa kasamaan ng gabi (kadiliman kung ito ay lumaganap,
4. Wa min sharrin-naffathati fil-'uqad.

SEEV/JE ROV

At laban sa kasamaan ng mga nagsasagawa ng Karunungang itim (mga panggagaway),
kung sila ay umiihip sa mga buhol (o nakabuhol)

5. Wa min sharri hasidin 'idha hasad.
S 13 dls 5 003

At laban sa kasamaan ng isang mainggitin habang siya ay naninibungho (sa pagkainggit).

Surat An-Naas (Ang Sangkatauhan) - 114

pez3) ol oy
Sa Ngalan ni Allah, ang Pinakamahabagin, ang Pinakamaawain.
g»CJ\ :)}3 .’;}_9.&’;‘ U.’;

1. Qul a‘udhu bi-Rabbin-nas — "Sabihin: Ako ay nagpapakupkop sa
Panginoon ng sangkatauhan,"

oGl ks

2. Malikin-nas "Ang Hari ( O Tagapamahala ) ng sangkatauhan

Bl

\o—
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3. llahin-nas — " Ang llah (Diyos) ng sangkatauhan,"

4. Min sharri-I-waswasi-lI-khannas — "Laban sa kasamaan ng bumubulong
(ang demonyo na bumubulong sa puso ng mga tao) na kagyat na
lumilisan sa kanyang pagbulong ( kung ang binubulungan ay nakaalaala
kay Allah).

o0 yolio § gz sl

5. Alladhi yuwaswisu fi sudiri-n-nas — " Na bumubulong sa puso (dibdib)
ng mga tao ( sangkatauhan) ."

015 Ll 5o

6. Mina-l-jinnati wa-n-nas — " (Na) kabilang sa mga Jinn at mga Tao ."

Mga sanggunian:
1-Quran Al Kareem
2-Mga Aklat ng Sunnah

3-The New Muslim Guide: Simple Rules & Important Islamic
Guidelines for New Muslims in All Asspects of Life ni Fahd Salem
Bahammam, na inilathala sa English ng Modern Guide
(Darussalam/ Daar Samaa Al Kutub).

4-My Path The Beneficial Guide — Basics of Islam for Muslims &
New Converts (2013), na inilathala sa English ng IPC-Kuwait.

116



5-Isang Gabay para sa Bagong Muslim ni Jamaal al Din M.
Zarabozo Isang Gabay para sa Bagong Muslim ni Jamaal al Din M.
Zarabozo
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This guide 1s written with clarity

and compassion, aiming to provide

you with the tools and

understanding you need to live your

faith with confidence and devotion.

May it be a light on your path and a

source of strength in moments of

doubt or challenge.

Inside, you will find essential topics

such as:

An introduction to the Pillars of
Islam and the Pillars of Faith

A brief and meaningful
biography of Prophet
Muhammad &2

The Tslamic morals and values
that shape a believer’s daily life
What every Muslim should
know about family and marital
relationships

Guidelines on halal and haram
in food, clothing, and financial

dealings

MINHAJ

YCUR JOURNEY BEGINS....

A Practical guidebook for those
beginning their new life in Islam

Latifa Nasser Al Saeed
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